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VII Troféu Cidade Caldas da Rainha/ I Meeting Internacional de Natação Master
Caldas da Rainha, 24. - 25.4.2010

Todas as provasMelhor performance (Tabela FINA)
Points: FINA 2009

Femin., Grupo A

1. MARTINS, Paula Cristina 81 Clube Futebol Vilacondense 50m Livres 30.02 497
2. PACHECO, Diana Raquel 84 Leixões Sport Clube 50m Livres 31.17 444
3. MORETO, Ana Filipa 84 Leixões Sport Clube 50m Costas 36.54 388
4. RAPOSO, Alexandra Fagundo 85 Clube Galitos de Aveiro 100m Livres 1:15.68 328
5. ROLO, Ana Lucia 81 Ginasio Clube Figueirense 200m Costas 3:02.39 306
6. PEIXE, Monica Sofia 81 Clube Futebol "Os Belenenses" 100m Livres 1:20.31 275
7. MENDONÇA, Silvia Raquel 81 Leixões Sport Clube 50m Mariposa 40.21 251
8. SCHNEIDER, Cornelia 81 Académica de Coimbra 100m Estilos 1:43.34 189
9. CAÇÃO, Susana Jesus 81 Ginasio Clube Figueirense 50m Livres 48.73 116

Femin., Grupo B

1. LOPES, Ana Carina 80 Leixões Sport Clube 50m Livres 29.55 521
2. VILAR, Sonia OLiveira 79 Clube Futebol Vilacondense 50m Livres 29.61 518
3. CUNHA, Joana Isabel 80 Clube Futebol "Os Belenenses" 50m Livres 30.72 464
4. BAPTISTA, Liliana Silva 78 Leixões Sport Clube 50m Costas 36.82 379
5. FUMEGA, Elsa Maria 78 Leixões Sport Clube 50m Mariposa 37.14 318
6. COSTA, Marisa Joao 76 Clube Desportivo do Campinho 100m Estilos 1:28.06 306
7. FERNANDES, Ana Rita 79 Académica de Coimbra 50m Bruços 48.23 240
8. FERREIRA, Carla Alexandra 76 Pimpões/Cimai 50m Bruços 51.35 199
9. ABADE, Olga Isabel 79 Salvaterra Magos 50m Bruços 56.40 150

Femin., Grupo C

1. COSTA, Maria Luisa 74 Leixões Sport Clube 100m Estilos 1:16.01 476
2. MACIEIRINHA, Carla Joana 71 Leixões Sport Clube 50m Livres 35.12 310
3. CIDADE, Ana Sofia 72 Leixões Sport Clube 200m Bruços 3:40.72 249
4. SILVA, Cristina Fernandes 71 Académica de Coimbra 50m Livres 39.26 222
5. MARQUES, Isabel Maria 75 Académica de Coimbra 50m Livres 45.23 145
6. OLIVEIRA, Vera Lucia 71 Clube Galitos de Aveiro 100m Livres 1:40.45 140
7. SANTOS, Maria Luisa 71 Leixões Sport Clube 50m Bruços 1:01.45 116

Femin., Grupo D

1. SEQUEIRA, Maria Manuela 68 Académica de Coimbra 50m Bruços 43.55 326
2. MAGANO, Isabel Maria 68 Leixões Sport Clube 50m Livres 35.31 305
3. VISEU, Maria Adriana 66 Leixões Sport Clube 50m Bruços 44.80 299
4. ROSA, Elizabete Maria 69 Pimpões/Cimai 100m Livres 1:18.81 291
5. REIS, Claudia Pereira 68 Ginasio Clube Figueirense 50m Livres 40.04 209
6. ALMEIDA, Ana Paula 69 Salvaterra Magos 50m Livres 41.56 187

Femin., Grupo E

1. FERNANDES, Maribel Santos 65 Leixões Sport Clube 50m Bruços 44.27 310
2. FERNANDES, Maria Santos 62 Leixões Sport Clube 50m Bruços 48.05 243
3. KIND, Anette 61 Leixões Sport Clube 50m Bruços 50.58 208
4. FRANCISCO, Maria Marques 62 Leixões Sport Clube 50m Bruços 51.85 193
5. ARAUJO, Benvinda Maria 61 Académica de Coimbra 50m Bruços 54.92 163
6. PINTO, Maria Teresa 61 Leixões Sport Clube 50m Bruços 55.95 154
7. ALMEIDA, Paula Margarida 63 Ginasio Clube Figueirense 50m Livres 48.64 117
8. CARDANHO, Maria Gabriela 62 Ginasio Clube Figueirense 50m Bruços 1:03.40 106

Femin., Grupo F

1. RELVAS, Ana Moura 56 Académica de Coimbra 50m Bruços 44.53 305
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Femin., Grupo G

1. MONTEIRO, Isabel Costa 53 Académica de Coimbra 100m Livres 1:34.36 169
2. TORRES, Maria Margarida 55 Académica de Coimbra 200m Bruços 4:16.36 159
3. FERREIRA, Maria Felix 54 Sport Algés e Dafundo 50m Bruços 56.04 153
4. CORREIA, Eduarda Manuel 54 Vitória Sport Clube 200m Bruços 4:49.42 110

Femin., Grupo H

1. FERREIRA, Ana Maria 50 Sport Algés e Dafundo 50m Livres 37.03 265

Femin., Grupo I

1. QUARTIN, Celia Stichini 44 Pimpões/Cimai 100m Livres 1:52.23 101

Masc., Grupo A

1. GORGULHO, David Oliveira 82 Litoral Alentejano 100m Livres 55.91 558
2. BASTOS, Andre Silva 83 Clube Desportivo Feirense 100m Livres 56.28 547
3. FERNANDES, Daniel Filipe 85 Clube Desportivo do Campinho 50m Bruços 33.27 500
4. COELHO, Miguel Santos 82 Clube Futebol Vilacondense 50m Livres 26.36 496
5. COURAS, Ivan Mauricio 81 Leixões Sport Clube 200m Livres 2:10.81 476
6. RAMOS, Luis Filipe 81 Clube Galitos de Aveiro 200m Livres 2:13.07 452
7. SILVA, Ricardo Jorge 82 Clube Galitos de Aveiro 100m Livres 1:01.29 424
8. FERREIRA, Miguel Angelo 81 Pimpões/Cimai 100m Livres 1:01.71 415
9. BRICENO, Juan Carlos 82 Académica de Coimbra 200m Livres 2:19.50 393

10. BANDEIRA, Jorge Jesus 82 Ginasio Clube Figueirense 200m Livres 2:22.21 371
11. LOBO, Armindo Manuel 84 Vitória Sport Clube 50m Livres 29.28 362
12. SARABANDO, Joel Orlando 82 Clube Desportivo do Campinho 50m Costas 45.33 134

Masc., Grupo B

1. COSTA, Rodrigo Marques 76 Litoral Alentejano 200m Livres 2:06.31 529
2. PINTO, Rui Manuel 79 Leixões Sport Clube 100m Estilos 1:06.99 469
3. GUERRA, Nuno Miguel 77 Leixões Sport Clube 50m Livres 27.93 417
4. MESTRE, Nelson Palma 80 Académica de Coimbra 100m Livres 1:02.34 403
5. RIBEIRO, Tiago Goncalo 80 Pimpões/Cimai 200m Livres 2:24.07 357
6. SILVESTRE, Ricardo Manuel 79 Litoral Alentejano 200m Livres 2:24.29 355
7. PEREIRA, Alexandre Rocha 76 Clube Futebol "Os Belenenses" 200m Livres 2:26.43 340
8. VARELA, Jorge Alexandre 76 Pimpões/Cimai 50m Livres 29.96 338
9. JACINTO, Joao Filipe 80 Salvaterra Magos 100m Livres 1:08.32 306

10. AMARAL, Eduardo Jose 78 Pimpões/Cimai 50m Mariposa 34.93 267
11. SANZ, David Lopes 78 Académica de Coimbra 50m Livres 32.46 265
12. NOVAIS, Jose Orlando 78 Vitória Sport Clube 50m Bruços 42.18 245
13. LIGEIRO, Antonio Manuel 79 Clube Galitos de Aveiro 200m Livres 2:47.63 226
14. RIBEIRO, Joel Filipe 79 Pimpões/Cimai 50m Bruços 45.83 191

Masc., Grupo C

1. VAZ, Rui 71 Clube de Natação Colégio Vasco da Gama200m Livres 2:07.24 518
2. PONTES, Bruno Lagorsse 75 Clube Futebol Vilacondense 50m Mariposa 29.74 433
3. BARRETO, Joao Nuno 71 Académica de Coimbra 50m Mariposa 31.47 365
4. MANUEL, Rocha 72 Escola Desportiva de Viana 50m Livres 30.26 328
5. MATIAS, Joao Pedro 74 Académica de Coimbra 50m Livres 30.50 320
6. FARIA, Joao Miguel 71 Leixões Sport Clube 200m Bruços 3:02.56 315
7. PAQUIM, Pedro Miguel 75 Académico de Leiria 100m Livres 1:12.38 257
8. SOARES, Paulo Alexandre 75 Salvaterra Magos 50m Livres 33.33 245
9. SALGADO, Jose Carlos 74 Vitória Sport Clube 50m Bruços 42.28 244

10. PEREIRA, Nuno Cristiano 73 Leixões Sport Clube 50m Livres 34.44 222
11. VILAO, Jose Antonio 72 Salvaterra Magos 50m Bruços 43.84 219
12. ANTONIO, Abilio Manuel 72 Pimpões/Cimai 200m Bruços 3:38.33 184
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13. GALVAO, Helder Manuel 74 Salvaterra Magos 50m Bruços 47.41 173
14. GOMES, Helder Jose 72 Salvaterra Magos 50m Livres 41.48 127

Masc., Grupo D

1. FERNANDO, Pedro Alexandre 67 Académica de Coimbra 100m Livres 1:03.39 383
2. MARTINS, Paulo Guilherme 68 Ginasio Clube Figueirense 100m Livres 1:05.56 346
3. LÖHKEN, Jörg 68 Individual de Lisboa 100m Livres 1:07.23 321
4. FERREIRA, Miguel Jose 70 Leixões Sport Clube 50m Livres 30.52 319
5. SILVA, Marco Paulo 70 Clube Futebol Vilacondense 50m Bruços 40.16 284
6. MASCARENHAS, F. 67 Leixões Sport Clube 50m Bruços 41.19 264
7. ALVES, Carlos Alberto 67 Leixões Sport Clube 100m Livres 1:12.17 260
8. SOUSA, Americo Paulo 66 Leixões Sport Clube 50m Mariposa 35.67 251
9. NEVES, Paulo Alexandre 66 Leixões Sport Clube 50m Livres 33.78 235

10. ANJOS, Carlos Manuel 66 Clube Galitos de Aveiro 100m Livres 1:17.46 210
11. FERREIRA, Paulo Jorge 67 Pimpões/Cimai 50m Livres 35.86 197
12. BRANDÃO, José 70 Escola Desportiva de Viana 100m Livres 1:19.76 192
13. MALHEIRO, Francisco 69 Escola Desportiva de Viana 50m Livres 39.51 147

Masc., Grupo E

1. FREITAS, Jose Carlos 63 Clube Fluvial Portuense 200m Livres 2:06.30 529
2. CARVALHO, Paulo Paula 61 Escola Municipal de Desporto de Setubal200m Mariposa 2:28.24 422
3. DUARTE, Jose Samuel 65 Sporting Clube de Portugal 50m Bruços 37.01 363
4. SOARES, Ralf Pinto 64 Associação Nadadores Estoris 200m Bruços 3:03.64 309
5. BERNHARD, Martin 65 Académico de Leiria 50m Bruços 39.46 300
6. PINHO, Manuel Alberto 61 Leixões Sport Clube 100m Estilos 1:18.65 290
7. COSTA, Armando Joao 63 Pimpões/Cimai 50m Livres 31.73 284
8. CAMPOS, Joao Paulo 65 Leixões Sport Clube 50m Bruços 40.97 268
9. ALMEIDA, João Paulo 64 Ginasio Clube Figueirense 50m Bruços 41.14 265

10. VITOR, Carvalho 64 Escola Desportiva de Viana 200m Livres 2:51.23 212
11. DUARTE, Fernando Diogo 62 IndividualANA 50m Livres 35.17 209
12. FERNANDES, Pedro Militao 61 Associação Nadadores Estoris 100m Estilos 1:30.13 192
13. ALMEIDA, Rogerio Castro 64 IndividualANA 50m Livres 41.14 130

Masc., Grupo F

1. MAVIOSO, Vitor Manuel 56 Sport Algés e Dafundo 100m Livres 1:07.14 322
2. FREITAS, Antonio Gaspar 56 Leixões Sport Clube 50m Livres 31.67 286
3. TORRES, Jorge Morais 57 Clube de Natação da Guarda 50m Bruços 40.49 277
4. IGLESIAS, Luis 57 Club Natacion Traviesas 200m Livres 2:42.27 250
5. RAMALHEIRA, Jose Carlos 59 Clube Desportivo do Campinho 100m Estilos 1:23.32 244
6. MATIAS, Fausto Goncalo 60 Torres Novas 50m Livres 34.40 223
7. MOURA, Antonio Coelho 60 Pimpões/Cimai 50m Livres 36.39 188
8. TORGAL, Goncalo Reis 57 Leixões Sport Clube 50m Livres 41.33 129

Masc., Grupo G

1. NETO, Jose Carlos 53 Ginasio Clube Figueirense 50m Bruços 47.38 173
2. LAGES, Domingos 55 Escola Desportiva de Viana 50m Livres 42.94 115
3. MADAIL, Jose Henrique 54 Clube Galitos de Aveiro 100m Livres 1:37.93 104
4. SILVA, Jose Roberto 55 IndividualANA 200m Livres 4:07.93 70

Masc., Grupo H

1. FREITAS, Joaquim Fidalgo 47 Académica de Coimbra 50m Bruços 39.56 298
2. RABIAIS, Daniel Sobral 50 Pimpões/Cimai 50m Livres 40.32 138
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Masc., Grupo I

1. BASTO, Antonio bessone 45 Sport Algés e Dafundo 100m Estilos 1:21.89 256
2. SALGUEIRO, Luis Vidigal 45 Sport Algés e Dafundo 100m Livres 1:24.71 161
3. MOREIRA, Helder Manuel 44 Clube Galitos de Aveiro 200m Bruços 3:53.39 151
4. GASPAR, Alexandre Azevedo 45 Sport Algés e Dafundo 200m Bruços 3:59.13 140

Masc., Grupo J

1. RODRIGUES, Antonio Alexandre 39 Académica de Coimbra 50m Livres 36.63 185
2. TEIXEIRA, Joao Rodrigues 37 Académica de Coimbra 200m Bruços 4:18.60 111
3. COSTA, Oscar Antonio 39 Clube Galitos de Aveiro 200m Bruços 4:47.87 80

TENREIRO, Manuel Monteiro 40 Académica de Coimbra 50m Bruços 1:01.21 80

Masc., Grupo L

1. GOMES, Leonel Sousa 30 Académica de Coimbra 50m Bruços 52.10 130


