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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 1 Femin., 50m Costas 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 10:30 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

25 - 29 anos

1. Ana Filipa Moreto 84 Leixoes 37.79
2. Susana Jesus Cacao 81 Ginasio Figueirense 53.00
3. Ana Catarina Milhazes 85 Vitoria de Guimaraes 53.54

30 - 34 anos

1. Monica Aller Alamancos 78 Natacion Arzua 44.41
2. Maria Joao Costa 76 Campinho 45.62
3. Tatiana Valadares Gonzalez 77 natacion Mos 46.98
4. Paula Freiria Gonzalez 76 natacion Mos 50.41
5. Susana Alonso Carballo 80 natacion Mos 52.03

35 - 39 anos

1. Ana Claudia Jorge 72 Academica de Coimbra 41.86
2. Raquel Joana Rodrigues 75 Gespacos 43.25
3. Alicia Sousa Carneiro 74 natacion Mos 53.10
4. Rosana Sousa Carneiro 71 natacion Mos 54.47
5. Isabel Vazquez Segade 75 Natacion Arzua 59.36

40 - 44 anos

1. Ana Paula Grilo 69 Individual 33.09
2. Ana Cristina Lobo 66 Natacao da Maia 41.04
3. Claudia Pereira Reis 68 Ginasio Figueirense 47.69
4. Marisa Gil Gil 67 Natacion Arzua 1:01.97

45 - 49 anos

1. Maria Luisa Oliveira 61 Academica de Coimbra 46.94
2. Maria Santos Fernandes 62 Leixoes 50.07
3. Paula Margarida Almeida 63 Ginasio Figueirense 57.43
4. Maria Teresa Pinto 61 Leixoes 59.41

50 - 54 anos

1. Arminda Alves Ferreira 60 Ginasio Figueirense 1:18.83

60 - 64 anos

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 44.44
2. Maria Amelia Sousa 50 Desportiva de Viana 1:17.28

70 - 74 anos

1. Maria de Lurdes Santos 37 Desportiva de Viana 1:29.92

75 - 79 anos

1. Celia Iglesias Blanco 32 natacion Mos 1:38.35
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 2 Masc., 50m Costas 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 10:40 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

25 - 29 anos

1. Miguel Santos Coelho 82 Vilacondense 33.00
2. Armindo Manuel Lobo 84 Vitoria de Guimaraes 37.41

30 - 34 anos

1. Nuno Miguel Guerra 77 Leixoes 34.30
2. Tiago Goncalo Ribeiro 80 Pimpoes/Cimai 38.54

35 - 39 anos

1. Hector Perez Arias 71 Fluvial de Lugo 34.29
2. Dionisio Miguel Silva 71 Vitoria de Guimaraes 51.83

40 - 44 anos

1. Miguel Jose Ferreira 70 Leixoes 36.11
2. Jose Manuel Brandao 70 Desportiva de Viana 41.37
3. Paulo Alexandre Neves 66 Leixoes 45.68
4. Benigno Pereira Codesido 67 Natacion Arzua 1:08.16

45 - 49 anos

1. Joaquim Jorge Ramalhao 65 Gespacos 35.78
2. Pedro Militao Fernandes 61 Nadadores dos Estoris 40.85
3. Jose Vilar Arcos 61 Traviessas 46.00
4. Jose Sanchez Seoane 64 natacion Mos 47.41

50 - 54 anos

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 37.35
2. Ricardo Jorge Osorio 56 Gespacos 48.91

55 - 59 anos

1. Edmundo Novoa Gonzalez 52 Fluvial de Lugo 48.86
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 3 Femin., 100m Bruços 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 10:45 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

25 - 29 anos

1. Ana Catarina Milhazes 85 Vitoria de Guimaraes 1:58.90 53.94 1:04.96

30 - 34 anos

1. Liliana Silva Baptista 78 Leixoes 1:32.66 43.95 48.71
2. C. Barbosa Alvarez 76 natacion Mos 1:50.70 52.80 57.90

35 - 39 anos

1. Ana Sofia Cidade 72 Leixoes 1:46.30 48.67 57.63
2. Ana Manteiga Calvo 72 Natacion Arzua 1:52.69 52.32 1:00.37

45 - 49 anos

1. Anette Kind 61 Leixoes 1:55.72 52.47 1:03.25
2. Gracinda Maria Machado 61 Ginasio de Santo Tirso 2:31.99 1:12.55 1:19.44

DSQ Mari Carmen Bastos Alonzo 65 natacion Mos
Toque alternado das mãos na viragem aos 50 metros.

50 - 54 anos

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 1:39.38 46.39 52.99
2. Maria Teresa Oliveira 57 Academica de Coimbra 1:40.18 46.96 53.22
3. Angela Gomez Doval 56 Fluvial de Lugo 2:06.48 1:00.57 1:05.91

55 - 59 anos

1. Margarida Morais Torres 55 Academica de Coimbra 1:59.69 55.82 1:03.87
2. Maria Jesus Fernandes 55 natacion Mos 2:02.37 1:00.06 1:02.31
3. Maria Carmo Rocha 54 Leixoes 2:29.00 1:10.92 1:18.08
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 4 Masc., 100m Bruços 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 10:55 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

25 - 29 anos

1. Ivan Mauricio Couras 81 Leixoes 1:22.51 38.67 43.84

30 - 34 anos

1. Pedro Nuno Silva 80 Academico Leiria 1:28.41 41.97 46.44
2. Alexandre Marques Pereira 76 Belenenses 1:32.53 42.41 50.12
3. Jose Orlando Novais 78 Vitoria de Guimaraes 1:33.45 43.57 49.88

DSQ Eliseu Samuel Faria 79 Vitoria de Guimaraes
Efectuou várias pernadas de golfinho após a partida.

35 - 39 anos

1. Joao Miguel Faria 71 Leixoes 1:21.94 37.29 44.65
2. Abilio Manuel Antonio 72 Pimpoes/Cimai 1:35.32 45.82 49.50
3. Jose Carlos Salgado 74 Vitoria de Guimaraes 1:38.69 44.91 53.78
4. Telmo Miguel Veloso 75 Leixoes 1:47.06 49.85 57.21

40 - 44 anos

1. Jorge Iglesias Marcelino 66 natacion Mos 1:16.65 36.56 40.09
2. Marco Paulo Silva 70 Vilacondense 1:30.70 40.89 49.81
3. F. Mascarenhas 67 Leixoes 1:31.47 42.91 48.56
4. Alfredo Dominguez Fernandez 66 natacion Mos 1:51.13 52.53 58.60

45 - 49 anos

1. Jose Samuel Duarte 65 Sporting 1:19.36 37.82 41.54
2. Jose Salvador Sio Lourido 61 natacion Mos 1:30.20 41.70 48.50
3. Martin Bernhard 65 Academico Leiria 1:30.51 40.36 50.15
4. Jorge Manuel Gomes 62 Vilacondense 1:30.78 41.38 49.40
5. Jose Sanchez Seoane 64 natacion Mos 1:41.94 48.60 53.34

50 - 54 anos

1. Jose Santos Silva 57 Natacao da Maia 1:24.82 39.50 45.32
2. Ricardo Jorge Osorio 56 Gespacos 1:40.88 49.14 51.74

55 - 59 anos

1. Jose Carlos Neto 53 Ginasio Figueirense 1:50.12 48.58 1:01.54
DSQ Edmundo Novoa Gonzalez 52 Fluvial de Lugo

Toque alternado de mãos na viragem dos 50 metros.

60 - 64 anos

1. Jose Sarsfield Cabral 49 Academica de Coimbra 1:28.70 41.45 47.25
2. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 1:32.19 44.06 48.13

65 - 69 anos

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 1:29.34 41.68 47.66
2. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 1:46.40 51.18 55.22

70 - 74 anos

1. Manuel Monteiro Tenreiro 40 Academica de Coimbra 2:21.92 1:08.37 1:13.55
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 5 Femin., 50m Livres 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 11:05 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

25 - 29 anos

1. Diana Raquel Pacheco 84 Leixoes 31.28
2. Ana Catarina Milhazes 85 Vitoria de Guimaraes 44.14
3. Susana Jesus Cacao 81 Ginasio Figueirense 47.30

30 - 34 anos

1. Joana Isabel Cunha 80 Belenenses 30.42
2. Ana Pinero Mendez 80 Fluvial de Lugo 33.15
3. Maria Joao Costa 76 Campinho 34.24
4. Tatiana Valadares Gonzalez 77 natacion Mos 37.44
5. Paula Freiria Gonzalez 76 natacion Mos 41.54
6. Susana Alonso Carballo 80 natacion Mos 43.84

35 - 39 anos

1. Carla Joana Macieirinha 71 Leixoes 34.41
2. Cristina Fernandes Silva 71 Academica de Coimbra 38.57
3. Ana Manteiga Calvo 72 Natacion Arzua 39.93
4. Susana Paula Simoes 72 Leixoes 42.16
5. Marta Borrajo zon 73 Fluvial de Lugo 45.25
6. Alicia Sousa Carneiro 74 natacion Mos 46.16
7. Isabel Vazquez Segade 75 Natacion Arzua 51.30
8. Maria Luisa Santos 71 Leixoes 53.68

40 - 44 anos

1. Ana Paula Grilo 69 Individual 29.05
2. Maria Teresa Brandao 69 Leixoes 32.93
3. Maria Adriana Viseu 66 Leixoes 34.79
4. Claudia Pereira Reis 68 Ginasio Figueirense 40.17
5. Maria Mato Carames 70 Natacion Arzua 43.07
6. Marisa Gil Gil 67 Natacion Arzua 48.04
7. Emilia Conceicao Sobral 68 Ginasio de Santo Tirso 51.34
8. Maria Julia Fernandes 68 Leixoes 57.60
9. Delfina Maria Martins 66 Ginasio de Santo Tirso 1:25.43

DSQ Fatima Sousa Silva 67 Natacao da Maia
Puxou pela pista a um metro de concluir a prova.

45 - 49 anos

1. Maribel Santos Fernandes 65 Leixoes 34.40
2. Maria Santos Fernandes 62 Leixoes 39.44
3. Maria Manuela Neto 62 Natacao da Maia 46.00
4. Maria Conceicao Ferreira 64 Colegio SMLamas 46.09
5. Anette Kind 61 Leixoes 47.08
6. Paula Margarida Almeida 63 Ginasio Figueirense 48.64
7. Mari Carmen Bastos Alonzo 65 natacion Mos 50.06
8. Maria Gabriela Cardanho 62 Ginasio Figueirense 54.66
9. Rosa Gomes Jesus 61 Colegio SMLamas 56.26
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 5, Femin., 50m Livres

50 - 54 anos

1. Arminda Alves Ferreira 60 Ginasio Figueirense 53.94

55 - 59 anos

1. Maria Felix Ferreira 54 Alges 48.73
2. Maria Jesus Fernandes 55 natacion Mos 49.85

60 - 64 anos

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 36.66
2. Maria Amelia Sousa 50 Desportiva de Viana 1:02.59

75 - 79 anos

1. Celia Iglesias Blanco 32 natacion Mos 1:35.30

EXH Fanny Pose Vicente 87 Fluvial de Lugo 32.26
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 6 Masc., 50m Livres 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 11:15 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

25 - 29 anos

1. Emanuel David Oliveira 85 Natacao da Maia 27.50
2. Armindo Manuel Lobo 84 Vitoria de Guimaraes 29.25
3. Josue Garcia Martinez 82 natacion Mos 31.60
4. Paulo Simoes Domingues 82 Ginasio Figueirense 37.06
5. Rui Santos Cacoet 82 Ginasio Figueirense 48.40

30 - 34 anos

1. Nuno Miguel Guerra 77 Leixoes 28.44
2. Pedro Nuno Silva 80 Academico Leiria 29.51
3. Tiago Goncalo Ribeiro 80 Pimpoes/Cimai 30.42
4. Francisco Villanueva Areal 78 natacion Mos 31.75
5. Alexandre Marques Pereira 76 Belenenses 32.57
6. Eliseu Samuel Faria 79 Vitoria de Guimaraes 33.53
7. Rui Albino Jorge 78 Colegio SMLamas 33.95

35 - 39 anos

1. Pedro Nuno Braga 74 Natacao da Maia 27.60
2. Alex Tona 73 Colegio SMLamas 29.08
3. Manuel Fernandes Rocha 72 Desportiva de Viana 30.41
4. Camilo Moreira Goncalves 74 Colegio SMLamas 33.61
5. Dionisio Miguel Silva 71 Vitoria de Guimaraes 37.52
6. Telmo Miguel Veloso 75 Leixoes 39.14
7. Jose Carlos Salgado 74 Vitoria de Guimaraes 40.94
8. Jose Carlos Lima 72 Desportiva de Viana 47.14

40 - 44 anos

1. Miguel Jose Ferreira 70 Leixoes 30.33
2. Jorg Lohken 68 Individual 30.88
3. Paulo Alexandre Neves 66 Leixoes 34.28
4. Fernando Manuel Mascarenhas 67 Leixoes 34.51
5. Francisco Goncalves Malheiro 69 Desportiva de Viana 37.94
6. Benigno Pereira Codesido 67 Natacion Arzua 52.02

45 - 49 anos

1. Joao Paulo Campos 65 Leixoes 31.98
2. Jorge Manuel Gomes 62 Vilacondense 32.17
3. Juan Goncalez Gallego 63 Traviessas 33.76
4. Alberto Nuno Espinheiro 62 Colegio SMLamas 39.40
5. Joao Carlos Lourenco 64 Desportiva de Viana 40.59

50 - 54 anos

1. Teofilo Manuel Relvas 58 Vilacondense 39.53
2. Goncalo Reis Torgal 57 Leixoes 43.31

55 - 59 anos

1. Domingos Silva Lages 55 Desportiva de Viana 43.12
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 6, Masc., 50m Livres

60 - 64 anos

1. Edmundo Mendez Fernandez 50 Fluvial de Lugo 35.98

65 - 69 anos

1. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 37.25
2. Jose fernandes Barros 43 Desportiva de Viana 55.93
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 7 Femin., 50m Mariposa 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 11:25 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

25 - 29 anos

1. Ana Mafalda Oliveira 81 Natacao da Maia 33.72
Diana Raquel Pacheco 84 Leixoes 33.72

3. Silvia Raquel Mendonca 81 Leixoes 39.56

30 - 34 anos

1. Joana Isabel Cunha 80 Belenenses 34.59
2. Monica Aller Alamancos 78 Natacion Arzua 41.98

35 - 39 anos

1. Sandra Santa Barbara 75 Ginasio de Santo Tirso 36.77
2. Ana Sofia Cidade 72 Leixoes 49.06

45 - 49 anos

1. Eugenia Maria Cunha 62 Academica de Coimbra 36.25
2. Maribel Santos Fernandes 65 Leixoes 36.76
3. Maria Marques Francisco 62 Leixoes 52.33
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 8 Masc., 50m Mariposa 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 11:30 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

25 - 29 anos

1. Jorge Jesus Bandeira 82 Ginasio Figueirense 31.30
2. Emanuel David Oliveira 85 Natacao da Maia 31.31

30 - 34 anos

1. Rui Manuel Pinto 79 Leixoes 29.59
2. Nuno Ricardo Antunes 78 Academico Leiria 30.09

35 - 39 anos

1. Bruno Lagorsse Pontes 75 Vilacondense 30.36
2. Pedro Nuno Braga 74 Natacao da Maia 31.06
3. Joao Nuno Barreto 71 Academica de Coimbra 31.63
4. Augusto Mariano Soares 72 Ginasio de Santo Tirso 53.46

40 - 44 anos

1. Carlos Alberto Alves 67 Leixoes 34.38

45 - 49 anos

1. Jose Salvador Sio Lourido 61 natacion Mos 35.80
2. Armando Joao Costa 63 Pimpoes/Cimai 36.97
3. Jose Vilar Arcos 61 Traviessas 39.68

50 - 54 anos

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 34.90
2. Jose Carlos Ramalheira 59 Campinho 35.32

EXH Jorge Miguel Cruz 90 Leixoes 36.81
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 9 Femin., 100m Estilos 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 11:45 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

25 - 29 anos

1. Ana Mafalda Oliveira 81 Natacao da Maia 1:16.81
2. Ana Filipa Moreto 84 Leixoes 1:24.07
3. Silvia Raquel Mendonca 81 Leixoes 1:35.34

30 - 34 anos

1. Liliana Silva Baptista 78 Leixoes 1:20.63
2. Ana Pinero Mendez 80 Fluvial de Lugo 1:24.56
3. Monica Aller Alamancos 78 Natacion Arzua 1:36.26
4. Tatiana Valadares Gonzalez 77 natacion Mos 1:36.41
5. C. Barbosa Alvarez 76 natacion Mos 1:48.92

35 - 39 anos

1. Carla Joana Macieirinha 71 Leixoes 1:30.91
2. Ana Claudia Jorge 72 Academica de Coimbra 1:36.24
3. Raquel Joana Rodrigues 75 Gespacos 1:36.78
4. Cristina Fernandes Silva 71 Academica de Coimbra 1:44.66

40 - 44 anos

1. Ana Paula Grilo 69 Individual 1:12.26

45 - 49 anos

1. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 1:30.45
2. Maria Santos Fernandes 62 Leixoes 1:36.65

50 - 54 anos

1. Angela Gomez Doval 56 Fluvial de Lugo 2:06.11

55 - 59 anos

1. Margarida Morais Torres 55 Academica de Coimbra 2:00.85
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 10 Masc., 100m Estilos 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 11:50 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

25 - 29 anos

1. Miguel Santos Coelho 82 Vilacondense 1:10.00
2. Jorge Jesus Bandeira 82 Ginasio Figueirense 1:12.19
3. Ivan Mauricio Couras 81 Leixoes 1:15.03

30 - 34 anos

1. Rui Manuel Pinto 79 Leixoes 1:07.33
2. Nuno Ricardo Antunes 78 Academico Leiria 1:09.63
3. Francisco Villanueva Areal 78 natacion Mos 1:26.15
4. Jose Orlando Novais 78 Vitoria de Guimaraes 1:35.46

35 - 39 anos

1. Alex Tona 73 Colegio SMLamas 1:18.48
2. Abilio Manuel Antonio 72 Pimpoes/Cimai 1:41.69
3. Augusto Mariano Soares 72 Ginasio de Santo Tirso 1:53.22

40 - 44 anos

1. Jorge Iglesias Marcelino 66 natacion Mos 1:12.58
2. Carlos Alberto Alves 67 Leixoes 1:19.05
3. Jose Manuel Brandao 70 Desportiva de Viana 1:30.21

45 - 49 anos

1. Jose Samuel Duarte 65 Sporting 1:15.82
2. Joaquim Jorge Ramalhao 65 Gespacos 1:20.20
3. Joao Paulo Campos 65 Leixoes 1:26.27
4. Pedro Militao Fernandes 61 Nadadores dos Estoris 1:26.99
5. Juan Goncalez Gallego 63 Traviessas 1:32.06

50 - 54 anos

1. Jose Santos Silva 57 Natacao da Maia 1:22.72
2. Jose Carlos Ramalheira 59 Campinho 1:23.88

55 - 59 anos

1. Domingos Silva Lages 55 Desportiva de Viana 1:50.20

60 - 64 anos

1. Jose Sarsfield Cabral 49 Academica de Coimbra 1:22.14
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 11 Femin., 50m Bruços 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 12:00 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

25 - 29 anos

1. Ana Mafalda Oliveira 81 Natacao da Maia 40.29

30 - 34 anos

1. Carmen Maria Barbosa Alvarez 76 natacion Mos 50.60

35 - 39 anos

1. Ana Manteiga Calvo 72 Natacion Arzua 51.50
2. Maria Luisa Santos 71 Leixoes 1:01.37

40 - 44 anos

1. Ana Cristina Lobo 66 Natacao da Maia 42.19
2. Maria Adriana Viseu 66 Leixoes 44.45
3. Maria Mato Carames 70 Natacion Arzua 55.56
4. Maria Julia Fernandes 68 Leixoes 1:19.06

DSQ Emilia Conceicao Sobral 68 Ginasio de Santo Tirso
Terminou a prova só com uma mão.

45 - 49 anos

1. Maria Marques Francisco 62 Leixoes 51.12
2. Anette Kind 61 Leixoes 52.15
3. Maria Manuela Neto 62 Natacao da Maia 55.41
4. Mari Carmen Bastos Alonzo 65 natacion Mos 56.63
5. Maria Conceicao Ferreira 64 Colegio SMLamas 59.86
6. Maria Gabriela Cardanho 62 Ginasio Figueirense 1:00.07
7. Rosa Gomes Jesus 61 Colegio SMLamas 1:03.19
8. Gracinda Maria Machado 61 Ginasio de Santo Tirso 1:12.32

50 - 54 anos

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 44.10

55 - 59 anos

1. Maria Felix Ferreira 54 Alges 56.10
2. Maria Jesus Fernandes 55 natacion Mos 56.98
3. Maria Carmo Rocha 54 Leixoes 1:03.57

60 - 64 anos

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 50.50

70 - 74 anos

1. Maria de Lurdes Santos 37 Desportiva de Viana 1:32.48

EXH Fanny Pose Vicente 87 Fluvial de Lugo 40.11
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 12 Masc., 50m Bruços 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 12:05 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

25 - 29 anos

1. Emanuel David Oliveira 85 Natacao da Maia 36.57
2. Josue Garcia Martinez 82 natacion Mos 38.68
3. Paulo Simoes Domingues 82 Ginasio Figueirense 49.20
4. Rui Santos Cacoet 82 Ginasio Figueirense 50.37

30 - 34 anos

1. Rui Albino Jorge 78 Colegio SMLamas 40.86
2. Francisco Villanueva Areal 78 natacion Mos 43.24

35 - 39 anos

1. Joao Miguel Faria 71 Leixoes 36.87
2. Manuel Fernandes Rocha 72 Desportiva de Viana 40.06
3. Jose Carlos Salgado 74 Vitoria de Guimaraes 43.15
4. Camilo Moreira Goncalves 74 Colegio SMLamas 43.16
5. Abilio Manuel Antonio 72 Pimpoes/Cimai 43.39
6. Dionisio Miguel Silva 71 Vitoria de Guimaraes 48.11
7. Jose Carlos Lima 72 Desportiva de Viana 54.93

40 - 44 anos

1. Jorge Iglesias Marcelino 66 natacion Mos 34.16
2. Fernando Manuel Mascarenhas 67 Leixoes 41.32
3. Alfredo Dominguez Fernandez 66 natacion Mos 47.99

45 - 49 anos

1. Jose Samuel Duarte 65 Sporting 36.23
2. Martin Bernhard 65 Academico Leiria 40.06
3. Joao Paulo Almeida 64 Ginasio Figueirense 42.41
4. Alberto Nuno Espinheiro 62 Colegio SMLamas 43.26
5. Jorge Alberto Ferreira 63 Colegio SMLamas 43.98
6. Jose Sanchez Seoane 64 natacion Mos 47.97

50 - 54 anos

1. Jose Santos Silva 57 Natacao da Maia 38.41
2. Ricardo Jorge Osorio 56 Gespacos 46.53

55 - 59 anos

1. Edmundo Novoa Gonzalez 52 Fluvial de Lugo 46.80

60 - 64 anos

1. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 39.79

65 - 69 anos

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 40.50
2. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 47.99
3. Jose fernandes Barros 43 Desportiva de Viana 1:01.59
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 12, Masc., 50m Bruços

70 - 74 anos

1. Manuel Monteiro Tenreiro 40 Academica de Coimbra 1:04.42
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 13 Femin., 100m Livres 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 12:15 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

25 - 29 anos

1. Ana Filipa Moreto 84 Leixoes 1:13.81 34.37 39.44
2. Silvia Raquel Mendonca 81 Leixoes 1:25.34 40.06 45.28

30 - 34 anos

1. Joana Isabel Cunha 80 Belenenses 1:06.76 32.13 34.63
2. Maria Joao Costa 76 Campinho 1:15.80 37.18 38.62
3. Paula Freiria Gonzalez 76 natacion Mos 1:34.70 45.42 49.28

35 - 39 anos

1. Sandra Santa Barbara 75 Ginasio de Santo Tirso 1:12.21 34.50 37.71
2. Carla Joana Macieirinha 71 Leixoes 1:16.29 35.72 40.57
3. Cristina Fernandes Silva 71 Academica de Coimbra 1:25.62 40.75 44.87
4. Ana Sofia Cidade 72 Leixoes 1:33.13 42.73 50.40
5. Susana Paula Simoes 72 Leixoes 1:39.04
6. Alicia Sousa Carneiro 74 natacion Mos 1:41.05 47.51 53.54

40 - 44 anos

1. Maria Teresa Brandao 69 Leixoes 1:12.42 34.13 38.29
2. Marisa Gil Gil 67 Natacion Arzua 1:49.24 49.59 59.65

45 - 49 anos

1. Eugenia Maria Cunha 62 Academica de Coimbra 1:15.10 35.30 39.80
2. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 1:20.40 38.49 41.91
3. Maria Teresa Pinto 61 Leixoes 1:42.54 47.76 54.78

50 - 54 anos

1. Maria Teresa Oliveira 57 Academica de Coimbra 1:22.38 39.20 43.18

55 - 59 anos

1. Margarida Morais Torres 55 Academica de Coimbra 1:46.15 49.60 56.55
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 14 Masc., 100m Livres 25 anos e mais velhos
5/16/2010 - 12:25 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

25 - 29 anos

1. Ivan Mauricio Couras 81 Leixoes 1:01.34 29.41 31.93
2. Armindo Manuel Lobo 84 Vitoria de Guimaraes 1:05.32 30.28 35.04
3. Josue Garcia Martinez 82 natacion Mos 1:10.73 33.36 37.37

30 - 34 anos

1. Nuno Ricardo Antunes 78 Academico Leiria 1:00.31 28.10 32.21
2. Rui Manuel Pinto 79 Leixoes 1:00.67 29.12 31.55
3. Nuno Miguel Guerra 77 Leixoes 1:04.31 30.34 33.97
4. Tiago Goncalo Ribeiro 80 Pimpoes/Cimai 1:06.82 31.38 35.44
5. Pedro Nuno Silva 80 Academico Leiria 1:07.74 31.18 36.56
6. Alexandre Marques Pereira 76 Belenenses 1:10.27 33.12 37.15
7. Jose Orlando Novais 78 Vitoria de Guimaraes 1:18.38 37.06 41.32

35 - 39 anos

1. Pedro Nuno Braga 74 Natacao da Maia 1:00.67 29.36 31.31
2. Joao Nuno Barreto 71 Academica de Coimbra 1:02.97 30.22 32.75
3. Bruno Lagorsse Pontes 75 Vilacondense 1:04.31 30.44 33.87
4. Hector Perez Arias 71 Fluvial de Lugo 1:05.37 31.31 34.06
5. Telmo Miguel Veloso 75 Leixoes 1:30.26 41.32 48.94

40 - 44 anos

1. Carlos Alberto Alves 67 Leixoes 1:08.78 33.32 35.46
2. Miguel Jose Ferreira 70 Leixoes 1:09.97 33.32 36.65
3. Jorg Lohken 68 Individual 1:11.29 33.82 37.47
4. Marco Paulo Silva 70 Vilacondense 1:12.96 34.50 38.46
5. Jose Manuel Brandao 70 Desportiva de Viana 1:18.34 37.09 41.25
6. Paulo Alexandre Neves 66 Leixoes 1:18.38 38.19 40.19
7. Francisco Goncalves Malheiro 69 Desportiva de Viana 1:28.72 40.44 48.28
8. Benigno Pereira Codesido 67 Natacion Arzua 2:02.71 53.52 1:09.19

45 - 49 anos

1. Joao Paulo Campos 65 Leixoes 1:12.50 33.72 38.78
2. Armando Joao Costa 63 Pimpoes/Cimai 1:12.51 34.16 38.35
3. Jorge Manuel Gomes 62 Vilacondense 1:12.53 32.45 40.08
4. Jose Salvador Sio Lourido 61 natacion Mos 1:13.89 33.64 40.25
5. Juan Goncalez Gallego 63 Traviessas 1:14.52 36.60 37.92
6. Jose Vilar Arcos 61 Traviessas 1:14.64 35.42 39.22
7. Jorge Alberto Ferreira 63 Colegio SMLamas 1:20.41 38.00 42.41
8. Joao Carlos Lourenco 64 Desportiva de Viana 1:31.86 41.09 50.77

50 - 54 anos

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 1:07.60 31.80 35.80
2. Jose Carlos Ramalheira 59 Campinho 1:12.08 35.06 37.02
3. Goncalo Reis Torgal 57 Leixoes 1:33.88 43.50 50.38
4. Teofilo Manuel Relvas 58 Vilacondense 1:35.78 41.91 53.87

55 - 59 anos

1. Jose Carlos Neto 53 Ginasio Figueirense 1:32.84 41.96 50.88
2. Domingos Silva Lages 55 Desportiva de Viana 1:46.92 45.90 1:01.02
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 14, Masc., 100m Livres

60 - 64 anos

1. Edmundo Mendez Fernandez 50 Fluvial de Lugo 1:20.53 38.92 41.61

65 - 69 anos

1. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 1:26.28 39.41 46.87

EXH Jorge Miguel Cruz 90 Leixoes 1:12.45 34.29 38.16
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XV TORNEIO INTERNACIONAL MASTER
Ponte da Barca, 16.5.2010

Prova 15 Femin., 4 x 25m Livres 25 - 89 anos
5/16/2010 - 12:45 Resultados
Pontos: FINA 2010

Lugar Tempo final Pts

EXH Leixoes 1 Leixoes 1:03.81
Maribel Santos Fernandes 65 Carla Joana Macieirinha 71
Maria Adriana Viseu 66 Maria Teresa Brandao 69

EXH Leixoes 1 Leixoes 1:04.26
Ana Filipa Moreto 84 Liliana Silva Baptista 78
Silvia Raquel Mendonca 81 Diana Raquel Pacheco 84

EXH Academica de Coimbra 1 Academica de Coimbra 1:07.59
Ana Claudia Jorge 72 Maria Margarida Urbano 63
Cristina Fernandes Silva 71 Eugenia Maria Cunha 62

EXH LUGO Fem Fluvial de Lugo 1:13.41
Ana Pinero Mendez 80 Marta Borrajo zon 73
Angela Gomez Doval 56 Fanny Pose Vicente 87

EXH MOS Fem natacion Mos 1:13.76
Susana Alonso Carballo 80 Paula Freiria Gonzalez 76
Rosana Sousa Carneiro 71 Tatiana Valadares Gonzalez 77

EXH Academica de Coimbra 1 Academica de Coimbra 1:15.23
Maria Luisa Oliveira 61 Maria Teresa Oliveira 57
Ana Moura Relvas 56 Margarida Morais Torres 55

EXH Leixoes 2 Leixoes 1:18.92
Maria Santos Fernandes 62 Maria Teresa Pinto 61
Anette Kind 61 Maria Marques Francisco 62

EXH Natacao da Maia 1 Natacao da Maia 1:22.38
Ana Mafalda Oliveira 81 Fatima Sousa Silva 67
Ana Cristina Lobo 66 Maria Manuela Neto 62

EXH Ginasio Figueirense 1 Ginasio Figueirense 1:25.07
Claudia Pereira Reis 68 Susana Jesus Cacao 81
Maria Gabriela Cardanho 62 Paula Margarida Almeida 63

EXH Leixoes 2 Leixoes 1:28.93
Maria Julia Fernandes 68 Maria Luisa Santos 71
Susana Paula Simoes 72 Ana Sofia Cidade 72

EXH Ginasio de Santo Tirso 1 Ginasio de Santo Tirso 1:38.42
Gracinda Maria Machado 61 Sandra Santa Barbara 75
Delfina Maria Martins 66 Emilia Conceicao Sobral 68


