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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 1 Misto, 4 x 50m Estilos AG 100 - 319
11-06-2011 Resultados
RN 1(100-119) 2:10.72 Clube Fluvial Vilacondense CFV Mealhada 31-01-2010
RN 2(120-159) 2:06.59 Clube Futebol Benfica CFBE Cantanhede 25-05-2007
RN 3(160-199) 2:15.60 Clube Futebol Os Belenenses CFB Madrid (ESP) 31-01-2010
RN 4(200-239) 2:35.90 Associacao Academica de CoimbraAAC Cantanhede 25-05-2007
RN 5(240-279) 3:04.03 Associacao Academica de CoimbraAAC Madrid 28-01-2007
RN 6(280-319) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Tempo final Pts

Master Misto Estaf Cat 2

1. Portinado 1 Portinado 2:34.98
Anna Sophie Bader 85 38.12 Francisco Jose Dias 69 35.92
Patricia Vanessa Rosseto 77 47.68 Paulo Cristiano Silva 74 33.26

2. O2 Portimao 1 O2 Portimao 2:57.36
Ana Tome Santos 69 47.92 Pedro Afonso Rodrigues 73 41.57
Vitor Manuel Garcia 68 40.37 Ana Filipa Santos 77 47.50

Master Misto Estaf Cat 3

1. Portinado 1 Portinado 3:06.39
Antonio Costa Raposo 58 46.03 Jorge Casimiro Bravo 60 47.38
Helena Isabel Ribeiro 74 49.73 Marcia Silva Nunes 75 43.25

EXH NUIM Devils NUIM Devils 2:07.47
DonnaMarie O'Prey 88 36.08 Lynn Minto 91 31.93
Seamus Stacey 90 32.92 Donnacha O'Siadhail 79 26.54

Prova 2 Masc., 200m Estilos 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 2:11.56 Francisco Freire Frederico CFB Torres Novas 01-02-2009
RN B(30-34) 2:10.08 Pedro Miguel Silva CFV Torres Novas 01-02-2009
RN C(35-39) 2:10.31 Pedro Miguel Silva CFV Ponte de Sor 29-01-2011
RN D(40-44) 2:28.96 Miguel Malta Madeira ESJB Ponte de Sor 29-01-2011
RN E(45-49) 2:23.03 Jorge Eduardo Faria ANE Lisboa 21-02-2010
RN F(50-54) 2:30.95 Paulo Paula Carvalho SFUAP Lisboa 26-02-2011
RN G(55-59) 2:51.69 Vitor Manuel Mavioso SAD Lisboa 26-02-2011
RN H(60-64) 3:08.08 Jose Sarsfield Cabral AAC Ponte de Sor 29-01-2011
RN I(65-69) 3:01.58 Antonio Bessone Basto SAD Ponte de Sor 29-01-2011
RN J(70-74) 3:58.70 Joao Rodrigues Teixeira AAC Mealhada 31-01-2010
RN K(75-79) 59:00.00
RN L(80-84) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Absoluto

DSQ Tiago Silva Benedito 98 Portinado
o atleta fez maos alternadas na chegada a bruços

DSQ Diogo Chaves Azevedo 98 Portinado
oatleta fez pes alternados no percurso de mariposa

DNS Juan Rachadell Pereira 93 Portinado
DNS David Cavaco Rodrigues 97 Portinado
DNS Diogo Batista Raimundo 98 Portinado
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 2, Masc., 200m Estilos

EXH Miguel Duarte Nascimento 95 Portinado 2:17.18 729
EXH Miguel Galeao Lopes 96 Portinado 2:29.38 564
EXH Ion Caus 96 Portinado 2:35.29 502
EXH Carlos Dias Inacio 95 Portinado 2:38.87 469
EXH Miguel Silva Vasques 96 Portinado 2:43.00 434
EXH Ricardo Basilio Marreiros 97 Portinado 2:46.56 407
EXH Francisco Miguel Sena 98 Portinado 2:58.91 328

Prova 3 Femin., 100m Mariposa 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 1:08.93 Joana Isabel Arantes GCDB Inatel 08-04-2000
RN B(30-34) 1:08.54 Ana Paula Grilo UDCA Inatel 23-03-2003
RN C(35-39) 1:07.46 Ana Paula Grilo UDCA Inatel 09-04-2006
RN D(40-44) 1:21.04 Ana Paula Grilo INDALEN Penafiel 20-11-2010
RN E(45-49) 1:15.70 Elena Alarcon Gamonal CNFA Coimbra 13-12-2009
RN F(50-54) 1:40.57 Ana Paula Ferreira SFP Ponte de Sôr 27-05-2006
RN G(55-59) 1:37.15 Ana Maria Ferreira SFP Inatel 09-04-2006
RN H(60-64) 1:38.17 Ana Maria Ferreira SAD Lisboa 27-02-2011
RN I(65-69) 59:00.00
RN J(70-74) 59:00.00
RN K(75-79) 59:00.00
RN L(80-84) 59:00.00
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Anna Sophie Bader 85 Portinado 1:26.23 392

EXH Ariana Alves Nunes 95 Portinado 1:09.73 680
EXH Lynn Minto 91 NUIM Devils 1:11.23 638
EXH Sharon Coady 87 INDIVIDUAL 1:15.01 546
EXH Maria Rasetar 97 Portinado 1:15.17 543
EXH Beatriz Alves Silva 95 Portinado 1:20.04 450
EXH Maria Morgado Franco 98 Portinado 1:20.09 449
EXH Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 1:24.07 388
EXH Ana Santos Costa 97 Portinado 1:24.29 385
EXH Jessica Sofia Costa 99 Portinado 1:32.60 290
EXH Margarida Carlos Henriques 97 Portinado 1:35.44 265
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 4 Masc., 50m Mariposa 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 26.71 Joao Miguel Tsukagoshi CNAC S. Martinho 01-04-2006
RN B(30-34) 26.44 Pedro Miguel Silva CFV Fafe 14-06-2008
RN C(35-39) 27.31 Rodolfo Pereira Nunes GESP Ponta da barca 01-03-2008
RN D(40-44) 27.51 Jorge Eduardo Faria ANE Inatel 14-04-2007
RN E(45-49) 27.31 Jorge Eduardo Faria ANE Inatel 30-05-2009
RN F(50-54) 29.09 Paulo Paula Carvalho SFUAP Lisboa 16-04-2011
RN G(55-59) 33.49 Rui Manuel Palma CPT Lisboa 21-11-2009
RN H(60-64) 35.19 Orlando Gomes Bairrada ANE Inatel 18-11-2006
RN I(65-69) 36.47 Orlando Gomes Bairrada ANE Lisboa 22-05-2010
RN J(70-74) 44.51 Antonio Alexandre Rodrigues AAC Mealhada 30-01-2010
RN K(75-79) 59:00.00
RN L(80-84) 59:00.00
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc B

1. Carlos Granadeiro Dias 81 Portinado 30.57 564
2. Nelson Palma Mestre 80 Associação Academica de Coimbra 33.39 432

Master Esc C

1. Pedro Afonso Rodrigues 73 O2 Portimao 42.12 212
2. Paulo Cristiano Silva 74 Portinado 42.24 210

Master Esc D

1. Francisco Jose Dias 69 Portinado 36.82 379
2. Marco Santos Carrasco 68 Portinado 45.04 207

Master Esc E

1. Rui Ricardo Capelo 65 CCD Lagos/Multi 32.58 594

Master Esc F

1. Antonio Francisco Guimaraes 58 Portinado 57.61 111
DSQ Jorge Casimiro Bravo 60 Portinado

na viragem dos 25m o atleta fez maos alternadas

Absoluto

DNS Juan Rachadell Pereira 93 Portinado

EXH Miguel Duarte Nascimento 95 Portinado 27.00 775
EXH Seamus Stacey 90 NUIM Devils 27.29 751
EXH Miguel Galeao Lopes 96 Portinado 28.43 664
EXH Antonio Santa Rita 93 Portinado 28.87 634
EXH Manuel Silva Farinha 94 Portinado 29.29 607
EXH Goncalo Alexandre Fonseca 94 Portinado 29.93 569
EXH Donnacha O'Siadhail 79 NUIM Devils 30.48 569
EXH Ion Caus 96 Portinado 31.93 469
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 5 Femin., 50m Costas 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 32.39 Catia Marisa Valente CCLV Lisboa 22-05-2010
RN B(30-34) 31.50 Ana Paula Grilo UDCA Palma de Maiorca (ESP) 27-04-2003
RN C(35-39) 32.59 Ana Paula Grilo UDCA Palma de Maiorca (ESP) 03-04-2006
RN D(40-44) 33.09 Ana Paula Grilo INDALEN Ponte da Barca 16-05-2010
RN E(45-49) 36.13 Elena Alarcon Gamonal CNFA Praga (CZE) 18-04-2009
RN F(50-54) 36.41 Elena Nikolaevna Kraeva CIMM Ponte de Sor 30-01-2011
RN G(55-59) 44.22 Ana Maria Ferreira ANE Lisboa 19-04-2009
RN H(60-64) 44.25 Ana Maria Ferreira SAD Ponte de Sor 29-01-2011
RN I(65-69) 55.41 Nair Gomes Sa ANE Vila Franca de Xira 17-03-2007
RN J(70-74) 56.22 Isabel Reis Raimundo INDANL Lisboa 20-06-2010
RN K(75-79) 1:23.50 Maria Augusta Neves LSC Ponte de Sor 30-01-2011
RN L(80-84) 2:10.09 Marilia Xavier Morais AAC Mealhada 30-01-2010
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Anna Sophie Bader 85 Portinado 39.11 471

Master Esc C

1. Helena Isabel Ribeiro 74 Portinado 49.74 249

Master Esc D

1. Ana Tome Santos 69 O2 Portimao 49.02 263

Master Esc E

1. Wanda Goncalves Giao 62 CCD Lagos/Multi 56.07 210

Master Esc F

DNS Leila Castro Esteves 60 Portinado

EXH DonnaMarie O'Prey 88 NUIM Devils 35.96 568
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 6 Masc., 100m Costas 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 1:00.87 David Oliveira Gorgulho CNLA Caldas da Rainha 05-04-2008
RN B(30-34) 59.83 Edison Fortunato Junior CNFA Torres Novas 31-01-2009
RN C(35-39) 1:05.25 Paulo Manuel Trindade SFP Anadia 31-05-2003
RN D(40-44) 1:02.59 Jorge Eduardo Faria ANE Cantanhede 26-05-2007
RN E(45-49) 1:02.52 Jorge Eduardo Faria ANE Lisboa 30-05-2009
RN F(50-54) 1:10.26 Paulo Paula Carvalho SFUAP Ponte de Sor 30-01-2011
RN G(55-59) 1:19.07 Vitor Manuel Mavioso SAD Lisboa 26-02-2011
RN H(60-64) 1:27.05 Antonio Cruz Meyrelles SFP Inatel 14-02-2009
RN I(65-69) 1:24.06 Antonio Bessone Basto SAD Ponte de Sor 30-01-2011
RN J(70-74) 1:54.77 Antonio Alexandre Rodrigues AAC Lisboa 19-12-2009
RN K(75-79) 1:59.33 Leonel Sousa Gomes SFP Inatel 08-04-2006
RN L(80-84) 2:06.59 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30-01-2010
RN M(85-89) 5:19.79 Ilidio Pintadinho Santos PORTIN Ponte de Sor 30-01-2011
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc B

1. Carlos Granadeiro Dias 81 Portinado 1:12.82 471

Master Esc C

1. Paulo Viana Santos 75 Portinado 2:10.17 92

Master Esc D

DSQ Marco Santos Carrasco 68 Portinado
realizou mais que uma braçada em posição ventral em aproximaçao a parede

Master Esc F

1. Antonio Costa Raposo 58 Portinado 1:39.24 310
2. Jorge Casimiro Bravo 60 Portinado 2:11.33 133

Master Esc H

1. Antonio Silva Jesus 51 Portinado 2:17.11 154

Absoluto

DNS Filipe Esteves Focke 96 Portinado

EXH Miguel Duarte Nascimento 95 Portinado 1:02.95 644
EXH Manuel Silva Farinha 94 Portinado 1:07.38 525
EXH Miguel Silva Vasques 96 Portinado 1:14.07 395
EXH Ricardo Basilio Marreiros 97 Portinado 1:19.09 325
EXH Hugo Soares Roque 98 Portinado 1:31.92 207
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 7 Femin., 100m Bruços 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 1:17.11 Isabel Maria Figueira CNFA Caldas da Rainha 05-04-2008
RN B(30-34) 1:13.31 Isabel Maria Figueira CNFA Mealhada 30-01-2010
RN C(35-39) 1:24.56 Ana Paula Grilo UDCA Palma Maiorca (ESP) 23-04-2006
RN D(40-44) 1:25.59 Maria Helena Carmo CNCVG Mealhada 30-01-2010
RN E(45-49) 1:27.32 Amelia Ponte Galhardo CCDCML Torres Novas 31-01-2009
RN F(50-54) 1:35.41 Elena Nikolaevna Kraeva CIMM Lisboa 27-02-2011
RN G(55-59) 1:39.21 Ana Moura Relvas AAC Ponte de Sor 30-01-2011
RN H(60-64) 1:49.37 Ana Maria Ferreira ANE Lisboa 21-02-2010
RN I(65-69) 2:08.34 Nair Gomes Sa ANE Caldas da Raínha 19-02-2005
RN J(70-74) 2:16.24 Isabel Maria Raimundo SAD Lisboa 27-02-2011
RN K(75-79) 59:00.00
RN L(80-84) 59:00.00
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc  B

1. Heloisa Araujo Estrocio 77 O2 Portimao 2:12.54 156
2. Ana Filipa Santos 77 O2 Portimao 2:15.60 145

DNS Isabel Maria Figueira 79 Louletano - Loule Concelho

Master Esc C

1. Helena Isabel Ribeiro 74 Portinado 1:52.87 283

Master Esc D

1. Ana Tome Santos 69 O2 Portimao 1:56.28 269

Master Esc E

1. Wanda Goncalves Giao 62 CCD Lagos/Multi 1:52.00 354

Master Esc F

DNS Leila Castro Esteves 60 Portinado

Absoluto

DNS Carolina Morais Serralha 99 Portinado

EXH Ariana Alves Nunes 95 Portinado 1:16.74 777
EXH Helena Diniz Casimiro 95 Portinado 1:19.26 705
EXH Maria Rasetar 97 Portinado 1:26.32 546
EXH Ana Santos Costa 97 Portinado 1:26.49 542
EXH Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 1:27.86 517
EXH Maria Morgado Franco 98 Portinado 1:28.81 501
EXH Jessica Sofia Costa 99 Portinado 1:35.43 404
EXH Margarida Carlos Henriques 97 Portinado 1:35.85 398
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 8 Masc., 50m Bruços 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 30.60 Daniel Ribeiro Mendes SFUAP Ponte de Sôr 28-05-2006
RN B(30-34) 30.73 Goncalo Filipe Pereira CGA Torres Novas 31-01-2009
RN C(35-39) 31.01 Rodolfo Pereira Nunes GESP Ponte da Barca 01-03-2008
RN D(40-44) 32.65 Germano Oliveira Velha ANE Águas Santas 01-06-2005
RN E(45-49) 33.98 Germano Oliveira Velha ANE Ponte de Sôr 24-02-2007
RN F(50-54) 35.87 Jose Santos Silva CNMAIA Cantanhede 27-05-2007
RN G(55-59) 38.54 Jose Sarsfield Cabral AAC Caldas da Raínha 16-05-2004
RN H(60-64) 38.86 Joaquim Fidalgo Freitas AAC Madrid (ESP) 27-01-2007
RN I(65-69) 40.50 Antonio Bessone Basto SAD Ponte da Barca 16-05-2010
RN J(70-74) 43.07 Leonel Sousa Gomes SAD Guarda 18-06-2000
RN K(75-79) 44.47 Leonel Sousa Gomes SFP Ponte da Barca 12-06-2005
RN L(80-84) 51.47 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30-01-2010
RN M(85-89) 2:32.90 Ilidio Pintadinho Santos PORTIN Ponte de Sor 30-01-2011
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Joao Pedro Daniel 83 O2 Portimao 44.69 253

Master Esc B

1. Nelson Palma Mestre 80 Associação Academica de Coimbra 38.68 441

Master Esc C

1. Pedro Afonso Rodrigues 73 O2 Portimao 40.38 363
2. Paulo Cristiano Silva 74 Portinado 42.66 308
3. Paulo Viana Santos 75 Portinado 43.97 281

Master Esc D

1. Vitor Manuel Garcia 68 O2 Portimao 39.89 404
2. Francisco Jose Dias 69 Portinado 40.61 383

Master Esc E

DSQ Vasco Aguas Roque 62 Portinado
O atleta fez pernas alternadas apos a partida

Master Esc F

1. Antonio Francisco Guimaraes 58 Portinado 47.52 311

Master Esc M

1. Ilidio Pintadinho Santos 25 Portinado 2:41.38 28

Absoluto

DNS Filipe Esteves Focke 96 Portinado

EXH Goncalo Alexandre Fonseca 94 Portinado 32.66 652
EXH Francisco Santos Costa 93 Portinado 33.35 613
EXH Carlos Dias Inacio 95 Portinado 36.24 477
EXH Alejandro Rachadell Pereira 96 Portinado 40.67 338
EXH Miguel Silva Vasques 96 Portinado 40.71 337
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 9 Femin., 50m Livres 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 28.85 Carla Alexandra Seoane CPT Inatel 24-03-2001
RN B(30-34) 27.70 Ana Paula Grilo UDCA Funchal 05-04-2003
RN C(35-39) 27.63 Ana Paula Grilo UDCA Hürth (GER) 20-03-2004
RN D(40-44) 29.05 Ana Paula Grilo INDALEN Ponte da Barca 16-05-2010
RN E(45-49) 29.71 Elena Alarcon Gamonal CNFA Caldas da Rainha 05-04-2008
RN F(50-54) 30.55 Elena Alarcon Gamonal CNFA PALMA MALLORCA (ESP) 30-04-2011
RN G(55-59) 35.09 Ana Maria Ferreira INDANL Inatel 12-04-2008
RN H(60-64) 35.84 Ana Maria Ferreira SAD Lisboa 16-04-2011
RN I(65-69) 49.26 Celia Stichini Quartin PIMP Mealhada 30-01-2010
RN J(70-74) 52.36 Isabel Reis Raimundo INDANL Lisboa 19-09-2010
RN K(75-79) 1:13.20 Quiteria Cunha Vieira SFP Vila Franca de Xira 17-03-2007
RN L(80-84) 2:08.19 Marilia Xavier Morais AAC Mealhada 31-01-2010
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Anna Sophie Bader 85 Portinado 32.83 520

Master Esc  B

1. Patricia Vanessa Rosseto 77 Portinado 35.89 406
2. Ana Filipa Santos 77 O2 Portimao 47.51 175
3. Heloisa Araujo Estrocio 77 O2 Portimao 56.88 102

DNS Isabel Maria Figueira 79 Louletano - Loule Concelho

Master Esc C

1. Helena Isabel Ribeiro 74 Portinado 41.20 275
2. Marcia Silva Nunes 75 Portinado 44.54 217

Master Esc D

1. Ana Tome Santos 69 O2 Portimao 40.60 300

Master Esc E

1. Wanda Goncalves Giao 62 CCD Lagos/Multi 42.94 282

EXH Ariana Alves Nunes 95 Portinado 28.82 701
EXH Sharon Coady 87 INDIVIDUAL 29.23 672
EXH Beatriz Alves Silva 95 Portinado 29.60 647
EXH Lynn Minto 91 NUIM Devils 30.01 621
EXH DonnaMarie O'Prey 88 NUIM Devils 30.41 597
EXH Patricia Grosso Pinto 95 Portinado 32.46 491
EXH Maria Rasetar 97 Portinado 33.44 449
EXH Ana Santos Costa 97 Portinado 34.03 426
EXH Margarida Carlos Henriques 97 Portinado 34.06 425
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 10 Masc., 100m Livres 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 53.43 Ivo Emanuel Carneiro CNVR Torres Novas 31-01-2009
RN B(30-34) 51.48 Pedro Miguel Silva CFV Torres Novas 31-01-2009
RN C(35-39) 53.08 Pedro Miguel Silva CFV Ponte de Sor 29-01-2011
RN D(40-44) 56.05 Jorge Eduardo Faria SAD Inatel 13-04-2008
RN E(45-49) 55.99 Jorge Eduardo Faria SAD Torres Novas 31-01-2009
RN F(50-54) 1:00.54 Paulo Paula Carvalho SFUAP Abóboda 16-01-2011
RN G(55-59) 1:06.45 Vitor Manuel Mavioso SAD Ponte de Sor 29-01-2011
RN H(60-64) 1:09.37 José Sarsfield Cabral AAC Coimbra 13-12-2009
RN I(65-69) 1:09.18 Antonio Bessone Basto SAD Lisboa 19-03-2011
RN J(70-74) 1:24.56 Antonio Alexandre Rodrigues AAC Lisboa 20-03-2010
RN K(75-79) 1:33.27 Leonel Sousa Gomes SFP Inatel 05-02-2006
RN L(80-84) 1:38.75 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30-01-2010
RN M(85-89) 5:52.70 Ilidio Pintadinho Santos PORTIN Ponte de Sor 29-01-2011
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Joao Pedro Daniel 83 O2 Portimao 1:16.59 288

Master Esc B

1. Carlos Granadeiro Dias 81 Portinado 1:01.67 554
2. Nelson Palma Mestre 80 Associação Academica de Coimbra 1:06.88 434

Master Esc C

1. Pedro Afonso Rodrigues 73 O2 Portimao 1:22.52 242
2. Paulo Viana Santos 75 Portinado 1:31.26 178

Master Esc D

1. Francisco Jose Dias 69 Portinado 1:11.89 410
2. Marco Santos Carrasco 68 Portinado 1:25.94 240
3. Vitor Manuel Garcia 68 O2 Portimao 1:36.77 168

Master Esc E

1. Rui Ricardo Capelo 65 CCD Lagos/Multi 1:04.51 612
2. Vasco Aguas Roque 62 Portinado 1:28.85 234

Master Esc F

1. Antonio Costa Raposo 58 Portinado 1:21.26 343
2. Jorge Casimiro Bravo 60 Portinado 1:27.30 276
3. Antonio Francisco Guimaraes 58 Portinado 1:43.57 165

Master Esc H

1. Antonio Silva Jesus 51 Portinado 2:00.07 140

Absoluto

DNS Filipe Esteves Focke 96 Portinado
DNS Juan Rachadell Pereira 93 Portinado
DNS David Cavaco Rodrigues 97 Portinado
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 10, Masc., 100m Livres

EXH Seamus Stacey 90 NUIM Devils 53.68 778
EXH Donnacha O'Siadhail 79 NUIM Devils 56.84 707
EXH Manuel Silva Farinha 94 Portinado 57.54 632
EXH Miguel Galeao Lopes 96 Portinado 58.21 610
EXH Goncalo Alexandre Fonseca 94 Portinado 59.40 574
EXH Francisco Santos Costa 93 Portinado 59.95 558
EXH Ion Caus 96 Portinado 1:01.66 513
EXH Alejandro Rachadell Pereira 96 Portinado 1:07.53 390
EXH Carlos Dias Inacio 95 Portinado 1:07.72 387
EXH Tiago Silva Benedito 98 Portinado 1:08.09 381
EXH Francisco Miguel Sena 98 Portinado 1:14.86 287
EXH Diogo Chaves Azevedo 98 Portinado 1:17.30 260
EXH Hugo Soares Roque 98 Portinado 1:19.35 241

Prova 11 Femin., 4 x 50m Estilos AG 100 - 359
11-06-2011 Resultados
RN 1(100-119) 2:12.92 Clube de Natacao da Maia CNMAIA Ponte de Sor 30-01-2011
RN 2(120-159) 2:22.13 Uniao Desp. e C. Adoslouquense UDCA Inatel 06-05-2003
RN 3(160-199) 2:28.81 Leixoes Sport Clube LSC Mealhada 30-01-2010
RN 4(200-239) 2:40.64 Associacao Academica de CoimbraAAC Torres Novas 31-01-2009
RN 5(240-279) 59:00.00
RN 6(280-319) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Tempo final Pts

Master Fem Estaf Cat 1

DSQ Portinado 3 Portinado
Má rendição da 2ª nadadora
Ariana Alves Nunes, Helena Diniz Casimiro, Beatriz Alves Silva, Patricia Grosso Pinto

Master Fem Estaf Cat 2

1. Portinado 1 Portinado 3:00.67
Helena Isabel Ribeiro 74 50.77 Anna Sophie Bader 85 36.48
Patricia Vanessa Rosseto 77 47.90 Marcia Silva Nunes 75 45.52

EXH Portinado 2 Portinado 2:27.01
Jessica Sofia Costa 99 39.07 Maria Rasetar 97 33.92
Ana Santos Costa 97 40.28 Margarida Carlos Henriques 97 33.74
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 12 Masc., 4 x 50m Livres AG 100 - 359
11-06-2011 Resultados
RN 1(100-119) 23.60 Clube Fluvial Vilacondense CFV Torres Novas 31-01-2009
RN 2(120-159) 1:43.71 Clube Nautico Academico de CoimbraCNAC Caldas da Raínda 15-05-2004
RN 3(160-199) 1:46.45 Sport Alges e Dafundo SAD Mealhada 30-01-2010
RN 4(200-239) 1:59.07 Clube Futebol Os Belenenses CFB Torres Novas 31-01-2009
RN 5(240-279) 2:24.41 Sindicato Trab. Funcao Pub. Sul e AcoresSFP Inatel 08-04-2006
RN 6(280-319) 2:45.85 Associacao Academica de CoimbraAAC Mealhada 30-01-2010
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Tempo final Pts

Master Masc Estaf Cat 1

1. Portinado 1 Portinado 2:35.90
Marco Santos Carrasco 68 36.82 Paulo Viana Santos 75 39.10
Antonio Francisco Guimaraes 58 43.13 Jorge Casimiro Bravo 60 36.85

DSQ Portinado 2 Portinado
Má rendição do 2º nadador
Manuel Silva Farinha, Goncalo Alexandre Fonseca, Miguel Galeao Lopes

EXH Portinado 1 Portinado 2:10.33
Carlos Granadeiro Dias 81 28.68 Antonio Costa Raposo 58
Paulo Cristiano Silva 74 20.23 Francisco Jose Dias 69

EXH Portinado 4 Portinado 2:00.97
Alejandro Rachadell Pereira 96 31.41 Carlos Dias Inacio 95 29.89
Miguel Silva Vasques 96 30.53 Ion Caus 96 29.14

EXH Portinado 3 Portinado 2:06.30
Tiago Silva Benedito 98 29.84 Diogo Chaves Azevedo 98 33.27
Francisco Miguel Sena 98 31.91 Ricardo Basilio Marreiros 97 31.28

Prova 25 Femin., 400m Livres 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

EXH Sharon Coady 87 INDIVIDUAL 4:45.99 697
EXH Lynn Minto 91 NUIM Devils 4:53.13 647
EXH Maria Morgado Franco 98 Portinado 5:12.66 533
EXH Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 5:13.47 529
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 1 Misto, 4 x 50m Estilos AG 100 - 319
11-06-2011 Resultados
RN 1(100-119) 2:10.72 Clube Fluvial Vilacondense CFV Mealhada 31-01-2010
RN 2(120-159) 2:06.59 Clube Futebol Benfica CFBE Cantanhede 25-05-2007
RN 3(160-199) 2:15.60 Clube Futebol Os Belenenses CFB Madrid (ESP) 31-01-2010
RN 4(200-239) 2:35.90 Associacao Academica de CoimbraAAC Cantanhede 25-05-2007
RN 5(240-279) 3:04.03 Associacao Academica de CoimbraAAC Madrid 28-01-2007
RN 6(280-319) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Tempo final Pts

Master Misto Estaf Cat 2

1. Portinado 1 Portinado 2:34.98
Anna Sophie Bader 85 38.12 Francisco Jose Dias 69 35.92
Patricia Vanessa Rosseto 77 47.68 Paulo Cristiano Silva 74 33.26

2. O2 Portimao 1 O2 Portimao 2:57.36
Ana Tome Santos 69 47.92 Pedro Afonso Rodrigues 73 41.57
Vitor Manuel Garcia 68 40.37 Ana Filipa Santos 77 47.50

Master Misto Estaf Cat 3

1. Portinado 1 Portinado 3:06.39
Antonio Costa Raposo 58 46.03 Jorge Casimiro Bravo 60 47.38
Helena Isabel Ribeiro 74 49.73 Marcia Silva Nunes 75 43.25

EXH NUIM Devils NUIM Devils 2:07.47
DonnaMarie O'Prey 88 36.08 Lynn Minto 91 31.93
Seamus Stacey 90 32.92 Donnacha O'Siadhail 79 26.54

Prova 2 Masc., 200m Estilos 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 2:11.56 Francisco Freire Frederico CFB Torres Novas 01-02-2009
RN B(30-34) 2:10.08 Pedro Miguel Silva CFV Torres Novas 01-02-2009
RN C(35-39) 2:10.31 Pedro Miguel Silva CFV Ponte de Sor 29-01-2011
RN D(40-44) 2:28.96 Miguel Malta Madeira ESJB Ponte de Sor 29-01-2011
RN E(45-49) 2:23.03 Jorge Eduardo Faria ANE Lisboa 21-02-2010
RN F(50-54) 2:30.95 Paulo Paula Carvalho SFUAP Lisboa 26-02-2011
RN G(55-59) 2:51.69 Vitor Manuel Mavioso SAD Lisboa 26-02-2011
RN H(60-64) 3:08.08 Jose Sarsfield Cabral AAC Ponte de Sor 29-01-2011
RN I(65-69) 3:01.58 Antonio Bessone Basto SAD Ponte de Sor 29-01-2011
RN J(70-74) 3:58.70 Joao Rodrigues Teixeira AAC Mealhada 31-01-2010
RN K(75-79) 59:00.00
RN L(80-84) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Absoluto

DSQ Tiago Silva Benedito 98 Portinado
o atleta fez maos alternadas na chegada a bruços

DSQ Diogo Chaves Azevedo 98 Portinado
oatleta fez pes alternados no percurso de mariposa

DNS Juan Rachadell Pereira 93 Portinado
DNS David Cavaco Rodrigues 97 Portinado
DNS Diogo Batista Raimundo 98 Portinado
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 2, Masc., 200m Estilos

EXH Miguel Duarte Nascimento 95 Portinado 2:17.18 729
EXH Miguel Galeao Lopes 96 Portinado 2:29.38 564
EXH Ion Caus 96 Portinado 2:35.29 502
EXH Carlos Dias Inacio 95 Portinado 2:38.87 469
EXH Miguel Silva Vasques 96 Portinado 2:43.00 434
EXH Ricardo Basilio Marreiros 97 Portinado 2:46.56 407
EXH Francisco Miguel Sena 98 Portinado 2:58.91 328

Prova 3 Femin., 100m Mariposa 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 1:08.93 Joana Isabel Arantes GCDB Inatel 08-04-2000
RN B(30-34) 1:08.54 Ana Paula Grilo UDCA Inatel 23-03-2003
RN C(35-39) 1:07.46 Ana Paula Grilo UDCA Inatel 09-04-2006
RN D(40-44) 1:21.04 Ana Paula Grilo INDALEN Penafiel 20-11-2010
RN E(45-49) 1:15.70 Elena Alarcon Gamonal CNFA Coimbra 13-12-2009
RN F(50-54) 1:40.57 Ana Paula Ferreira SFP Ponte de Sôr 27-05-2006
RN G(55-59) 1:37.15 Ana Maria Ferreira SFP Inatel 09-04-2006
RN H(60-64) 1:38.17 Ana Maria Ferreira SAD Lisboa 27-02-2011
RN I(65-69) 59:00.00
RN J(70-74) 59:00.00
RN K(75-79) 59:00.00
RN L(80-84) 59:00.00
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Anna Sophie Bader 85 Portinado 1:26.23 392

EXH Ariana Alves Nunes 95 Portinado 1:09.73 680
EXH Lynn Minto 91 NUIM Devils 1:11.23 638
EXH Sharon Coady 87 INDIVIDUAL 1:15.01 546
EXH Maria Rasetar 97 Portinado 1:15.17 543
EXH Beatriz Alves Silva 95 Portinado 1:20.04 450
EXH Maria Morgado Franco 98 Portinado 1:20.09 449
EXH Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 1:24.07 388
EXH Ana Santos Costa 97 Portinado 1:24.29 385
EXH Jessica Sofia Costa 99 Portinado 1:32.60 290
EXH Margarida Carlos Henriques 97 Portinado 1:35.44 265
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 4 Masc., 50m Mariposa 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 26.71 Joao Miguel Tsukagoshi CNAC S. Martinho 01-04-2006
RN B(30-34) 26.44 Pedro Miguel Silva CFV Fafe 14-06-2008
RN C(35-39) 27.31 Rodolfo Pereira Nunes GESP Ponta da barca 01-03-2008
RN D(40-44) 27.51 Jorge Eduardo Faria ANE Inatel 14-04-2007
RN E(45-49) 27.31 Jorge Eduardo Faria ANE Inatel 30-05-2009
RN F(50-54) 29.09 Paulo Paula Carvalho SFUAP Lisboa 16-04-2011
RN G(55-59) 33.49 Rui Manuel Palma CPT Lisboa 21-11-2009
RN H(60-64) 35.19 Orlando Gomes Bairrada ANE Inatel 18-11-2006
RN I(65-69) 36.47 Orlando Gomes Bairrada ANE Lisboa 22-05-2010
RN J(70-74) 44.51 Antonio Alexandre Rodrigues AAC Mealhada 30-01-2010
RN K(75-79) 59:00.00
RN L(80-84) 59:00.00
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc B

1. Carlos Granadeiro Dias 81 Portinado 30.57 564
2. Nelson Palma Mestre 80 Associação Academica de Coimbra 33.39 432

Master Esc C

1. Pedro Afonso Rodrigues 73 O2 Portimao 42.12 212
2. Paulo Cristiano Silva 74 Portinado 42.24 210

Master Esc D

1. Francisco Jose Dias 69 Portinado 36.82 379
2. Marco Santos Carrasco 68 Portinado 45.04 207

Master Esc E

1. Rui Ricardo Capelo 65 CCD Lagos/Multi 32.58 594

Master Esc F

1. Antonio Francisco Guimaraes 58 Portinado 57.61 111
DSQ Jorge Casimiro Bravo 60 Portinado

na viragem dos 25m o atleta fez maos alternadas

Absoluto

DNS Juan Rachadell Pereira 93 Portinado

EXH Miguel Duarte Nascimento 95 Portinado 27.00 775
EXH Seamus Stacey 90 NUIM Devils 27.29 751
EXH Miguel Galeao Lopes 96 Portinado 28.43 664
EXH Antonio Santa Rita 93 Portinado 28.87 634
EXH Manuel Silva Farinha 94 Portinado 29.29 607
EXH Goncalo Alexandre Fonseca 94 Portinado 29.93 569
EXH Donnacha O'Siadhail 79 NUIM Devils 30.48 569
EXH Ion Caus 96 Portinado 31.93 469
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 5 Femin., 50m Costas 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 32.39 Catia Marisa Valente CCLV Lisboa 22-05-2010
RN B(30-34) 31.50 Ana Paula Grilo UDCA Palma de Maiorca (ESP) 27-04-2003
RN C(35-39) 32.59 Ana Paula Grilo UDCA Palma de Maiorca (ESP) 03-04-2006
RN D(40-44) 33.09 Ana Paula Grilo INDALEN Ponte da Barca 16-05-2010
RN E(45-49) 36.13 Elena Alarcon Gamonal CNFA Praga (CZE) 18-04-2009
RN F(50-54) 36.41 Elena Nikolaevna Kraeva CIMM Ponte de Sor 30-01-2011
RN G(55-59) 44.22 Ana Maria Ferreira ANE Lisboa 19-04-2009
RN H(60-64) 44.25 Ana Maria Ferreira SAD Ponte de Sor 29-01-2011
RN I(65-69) 55.41 Nair Gomes Sa ANE Vila Franca de Xira 17-03-2007
RN J(70-74) 56.22 Isabel Reis Raimundo INDANL Lisboa 20-06-2010
RN K(75-79) 1:23.50 Maria Augusta Neves LSC Ponte de Sor 30-01-2011
RN L(80-84) 2:10.09 Marilia Xavier Morais AAC Mealhada 30-01-2010
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Anna Sophie Bader 85 Portinado 39.11 471

Master Esc C

1. Helena Isabel Ribeiro 74 Portinado 49.74 249

Master Esc D

1. Ana Tome Santos 69 O2 Portimao 49.02 263

Master Esc E

1. Wanda Goncalves Giao 62 CCD Lagos/Multi 56.07 210

Master Esc F

DNS Leila Castro Esteves 60 Portinado

EXH DonnaMarie O'Prey 88 NUIM Devils 35.96 568
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 6 Masc., 100m Costas 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 1:00.87 David Oliveira Gorgulho CNLA Caldas da Rainha 05-04-2008
RN B(30-34) 59.83 Edison Fortunato Junior CNFA Torres Novas 31-01-2009
RN C(35-39) 1:05.25 Paulo Manuel Trindade SFP Anadia 31-05-2003
RN D(40-44) 1:02.59 Jorge Eduardo Faria ANE Cantanhede 26-05-2007
RN E(45-49) 1:02.52 Jorge Eduardo Faria ANE Lisboa 30-05-2009
RN F(50-54) 1:10.26 Paulo Paula Carvalho SFUAP Ponte de Sor 30-01-2011
RN G(55-59) 1:19.07 Vitor Manuel Mavioso SAD Lisboa 26-02-2011
RN H(60-64) 1:27.05 Antonio Cruz Meyrelles SFP Inatel 14-02-2009
RN I(65-69) 1:24.06 Antonio Bessone Basto SAD Ponte de Sor 30-01-2011
RN J(70-74) 1:54.77 Antonio Alexandre Rodrigues AAC Lisboa 19-12-2009
RN K(75-79) 1:59.33 Leonel Sousa Gomes SFP Inatel 08-04-2006
RN L(80-84) 2:06.59 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30-01-2010
RN M(85-89) 5:19.79 Ilidio Pintadinho Santos PORTIN Ponte de Sor 30-01-2011
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc B

1. Carlos Granadeiro Dias 81 Portinado 1:12.82 471

Master Esc C

1. Paulo Viana Santos 75 Portinado 2:10.17 92

Master Esc D

DSQ Marco Santos Carrasco 68 Portinado
realizou mais que uma braçada em posição ventral em aproximaçao a parede

Master Esc F

1. Antonio Costa Raposo 58 Portinado 1:39.24 310
2. Jorge Casimiro Bravo 60 Portinado 2:11.33 133

Master Esc H

1. Antonio Silva Jesus 51 Portinado 2:17.11 154

Absoluto

DNS Filipe Esteves Focke 96 Portinado

EXH Miguel Duarte Nascimento 95 Portinado 1:02.95 644
EXH Manuel Silva Farinha 94 Portinado 1:07.38 525
EXH Miguel Silva Vasques 96 Portinado 1:14.07 395
EXH Ricardo Basilio Marreiros 97 Portinado 1:19.09 325
EXH Hugo Soares Roque 98 Portinado 1:31.92 207
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 7 Femin., 100m Bruços 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 1:17.11 Isabel Maria Figueira CNFA Caldas da Rainha 05-04-2008
RN B(30-34) 1:13.31 Isabel Maria Figueira CNFA Mealhada 30-01-2010
RN C(35-39) 1:24.56 Ana Paula Grilo UDCA Palma Maiorca (ESP) 23-04-2006
RN D(40-44) 1:25.59 Maria Helena Carmo CNCVG Mealhada 30-01-2010
RN E(45-49) 1:27.32 Amelia Ponte Galhardo CCDCML Torres Novas 31-01-2009
RN F(50-54) 1:35.41 Elena Nikolaevna Kraeva CIMM Lisboa 27-02-2011
RN G(55-59) 1:39.21 Ana Moura Relvas AAC Ponte de Sor 30-01-2011
RN H(60-64) 1:49.37 Ana Maria Ferreira ANE Lisboa 21-02-2010
RN I(65-69) 2:08.34 Nair Gomes Sa ANE Caldas da Raínha 19-02-2005
RN J(70-74) 2:16.24 Isabel Maria Raimundo SAD Lisboa 27-02-2011
RN K(75-79) 59:00.00
RN L(80-84) 59:00.00
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc  B

1. Heloisa Araujo Estrocio 77 O2 Portimao 2:12.54 156
2. Ana Filipa Santos 77 O2 Portimao 2:15.60 145

DNS Isabel Maria Figueira 79 Louletano - Loule Concelho

Master Esc C

1. Helena Isabel Ribeiro 74 Portinado 1:52.87 283

Master Esc D

1. Ana Tome Santos 69 O2 Portimao 1:56.28 269

Master Esc E

1. Wanda Goncalves Giao 62 CCD Lagos/Multi 1:52.00 354

Master Esc F

DNS Leila Castro Esteves 60 Portinado

Absoluto

DNS Carolina Morais Serralha 99 Portinado

EXH Ariana Alves Nunes 95 Portinado 1:16.74 777
EXH Helena Diniz Casimiro 95 Portinado 1:19.26 705
EXH Maria Rasetar 97 Portinado 1:26.32 546
EXH Ana Santos Costa 97 Portinado 1:26.49 542
EXH Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 1:27.86 517
EXH Maria Morgado Franco 98 Portinado 1:28.81 501
EXH Jessica Sofia Costa 99 Portinado 1:35.43 404
EXH Margarida Carlos Henriques 97 Portinado 1:35.85 398
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 8 Masc., 50m Bruços 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 30.60 Daniel Ribeiro Mendes SFUAP Ponte de Sôr 28-05-2006
RN B(30-34) 30.73 Goncalo Filipe Pereira CGA Torres Novas 31-01-2009
RN C(35-39) 31.01 Rodolfo Pereira Nunes GESP Ponte da Barca 01-03-2008
RN D(40-44) 32.65 Germano Oliveira Velha ANE Águas Santas 01-06-2005
RN E(45-49) 33.98 Germano Oliveira Velha ANE Ponte de Sôr 24-02-2007
RN F(50-54) 35.87 Jose Santos Silva CNMAIA Cantanhede 27-05-2007
RN G(55-59) 38.54 Jose Sarsfield Cabral AAC Caldas da Raínha 16-05-2004
RN H(60-64) 38.86 Joaquim Fidalgo Freitas AAC Madrid (ESP) 27-01-2007
RN I(65-69) 40.50 Antonio Bessone Basto SAD Ponte da Barca 16-05-2010
RN J(70-74) 43.07 Leonel Sousa Gomes SAD Guarda 18-06-2000
RN K(75-79) 44.47 Leonel Sousa Gomes SFP Ponte da Barca 12-06-2005
RN L(80-84) 51.47 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30-01-2010
RN M(85-89) 2:32.90 Ilidio Pintadinho Santos PORTIN Ponte de Sor 30-01-2011
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Joao Pedro Daniel 83 O2 Portimao 44.69 253

Master Esc B

1. Nelson Palma Mestre 80 Associação Academica de Coimbra 38.68 441

Master Esc C

1. Pedro Afonso Rodrigues 73 O2 Portimao 40.38 363
2. Paulo Cristiano Silva 74 Portinado 42.66 308
3. Paulo Viana Santos 75 Portinado 43.97 281

Master Esc D

1. Vitor Manuel Garcia 68 O2 Portimao 39.89 404
2. Francisco Jose Dias 69 Portinado 40.61 383

Master Esc E

DSQ Vasco Aguas Roque 62 Portinado
O atleta fez pernas alternadas apos a partida

Master Esc F

1. Antonio Francisco Guimaraes 58 Portinado 47.52 311

Master Esc M

1. Ilidio Pintadinho Santos 25 Portinado 2:41.38 28

Absoluto

DNS Filipe Esteves Focke 96 Portinado

EXH Goncalo Alexandre Fonseca 94 Portinado 32.66 652
EXH Francisco Santos Costa 93 Portinado 33.35 613
EXH Carlos Dias Inacio 95 Portinado 36.24 477
EXH Alejandro Rachadell Pereira 96 Portinado 40.67 338
EXH Miguel Silva Vasques 96 Portinado 40.71 337
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 9 Femin., 50m Livres 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 28.85 Carla Alexandra Seoane CPT Inatel 24-03-2001
RN B(30-34) 27.70 Ana Paula Grilo UDCA Funchal 05-04-2003
RN C(35-39) 27.63 Ana Paula Grilo UDCA Hürth (GER) 20-03-2004
RN D(40-44) 29.05 Ana Paula Grilo INDALEN Ponte da Barca 16-05-2010
RN E(45-49) 29.71 Elena Alarcon Gamonal CNFA Caldas da Rainha 05-04-2008
RN F(50-54) 30.55 Elena Alarcon Gamonal CNFA PALMA MALLORCA (ESP) 30-04-2011
RN G(55-59) 35.09 Ana Maria Ferreira INDANL Inatel 12-04-2008
RN H(60-64) 35.84 Ana Maria Ferreira SAD Lisboa 16-04-2011
RN I(65-69) 49.26 Celia Stichini Quartin PIMP Mealhada 30-01-2010
RN J(70-74) 52.36 Isabel Reis Raimundo INDANL Lisboa 19-09-2010
RN K(75-79) 1:13.20 Quiteria Cunha Vieira SFP Vila Franca de Xira 17-03-2007
RN L(80-84) 2:08.19 Marilia Xavier Morais AAC Mealhada 31-01-2010
RN M(85-89) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Anna Sophie Bader 85 Portinado 32.83 520

Master Esc  B

1. Patricia Vanessa Rosseto 77 Portinado 35.89 406
2. Ana Filipa Santos 77 O2 Portimao 47.51 175
3. Heloisa Araujo Estrocio 77 O2 Portimao 56.88 102

DNS Isabel Maria Figueira 79 Louletano - Loule Concelho

Master Esc C

1. Helena Isabel Ribeiro 74 Portinado 41.20 275
2. Marcia Silva Nunes 75 Portinado 44.54 217

Master Esc D

1. Ana Tome Santos 69 O2 Portimao 40.60 300

Master Esc E

1. Wanda Goncalves Giao 62 CCD Lagos/Multi 42.94 282

EXH Ariana Alves Nunes 95 Portinado 28.82 701
EXH Sharon Coady 87 INDIVIDUAL 29.23 672
EXH Beatriz Alves Silva 95 Portinado 29.60 647
EXH Lynn Minto 91 NUIM Devils 30.01 621
EXH DonnaMarie O'Prey 88 NUIM Devils 30.41 597
EXH Patricia Grosso Pinto 95 Portinado 32.46 491
EXH Maria Rasetar 97 Portinado 33.44 449
EXH Ana Santos Costa 97 Portinado 34.03 426
EXH Margarida Carlos Henriques 97 Portinado 34.06 425
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 10 Masc., 100m Livres 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
RN A(25-29) 53.43 Ivo Emanuel Carneiro CNVR Torres Novas 31-01-2009
RN B(30-34) 51.48 Pedro Miguel Silva CFV Torres Novas 31-01-2009
RN C(35-39) 53.08 Pedro Miguel Silva CFV Ponte de Sor 29-01-2011
RN D(40-44) 56.05 Jorge Eduardo Faria SAD Inatel 13-04-2008
RN E(45-49) 55.99 Jorge Eduardo Faria SAD Torres Novas 31-01-2009
RN F(50-54) 1:00.54 Paulo Paula Carvalho SFUAP Abóboda 16-01-2011
RN G(55-59) 1:06.45 Vitor Manuel Mavioso SAD Ponte de Sor 29-01-2011
RN H(60-64) 1:09.37 José Sarsfield Cabral AAC Coimbra 13-12-2009
RN I(65-69) 1:09.18 Antonio Bessone Basto SAD Lisboa 19-03-2011
RN J(70-74) 1:24.56 Antonio Alexandre Rodrigues AAC Lisboa 20-03-2010
RN K(75-79) 1:33.27 Leonel Sousa Gomes SFP Inatel 05-02-2006
RN L(80-84) 1:38.75 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30-01-2010
RN M(85-89) 5:52.70 Ilidio Pintadinho Santos PORTIN Ponte de Sor 29-01-2011
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

Master Esc A

1. Joao Pedro Daniel 83 O2 Portimao 1:16.59 288

Master Esc B

1. Carlos Granadeiro Dias 81 Portinado 1:01.67 554
2. Nelson Palma Mestre 80 Associação Academica de Coimbra 1:06.88 434

Master Esc C

1. Pedro Afonso Rodrigues 73 O2 Portimao 1:22.52 242
2. Paulo Viana Santos 75 Portinado 1:31.26 178

Master Esc D

1. Francisco Jose Dias 69 Portinado 1:11.89 410
2. Marco Santos Carrasco 68 Portinado 1:25.94 240
3. Vitor Manuel Garcia 68 O2 Portimao 1:36.77 168

Master Esc E

1. Rui Ricardo Capelo 65 CCD Lagos/Multi 1:04.51 612
2. Vasco Aguas Roque 62 Portinado 1:28.85 234

Master Esc F

1. Antonio Costa Raposo 58 Portinado 1:21.26 343
2. Jorge Casimiro Bravo 60 Portinado 1:27.30 276
3. Antonio Francisco Guimaraes 58 Portinado 1:43.57 165

Master Esc H

1. Antonio Silva Jesus 51 Portinado 2:00.07 140

Absoluto

DNS Filipe Esteves Focke 96 Portinado
DNS Juan Rachadell Pereira 93 Portinado
DNS David Cavaco Rodrigues 97 Portinado
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 10, Masc., 100m Livres

EXH Seamus Stacey 90 NUIM Devils 53.68 778
EXH Donnacha O'Siadhail 79 NUIM Devils 56.84 707
EXH Manuel Silva Farinha 94 Portinado 57.54 632
EXH Miguel Galeao Lopes 96 Portinado 58.21 610
EXH Goncalo Alexandre Fonseca 94 Portinado 59.40 574
EXH Francisco Santos Costa 93 Portinado 59.95 558
EXH Ion Caus 96 Portinado 1:01.66 513
EXH Alejandro Rachadell Pereira 96 Portinado 1:07.53 390
EXH Carlos Dias Inacio 95 Portinado 1:07.72 387
EXH Tiago Silva Benedito 98 Portinado 1:08.09 381
EXH Francisco Miguel Sena 98 Portinado 1:14.86 287
EXH Diogo Chaves Azevedo 98 Portinado 1:17.30 260
EXH Hugo Soares Roque 98 Portinado 1:19.35 241

Prova 11 Femin., 4 x 50m Estilos AG 100 - 359
11-06-2011 Resultados
RN 1(100-119) 2:12.92 Clube de Natacao da Maia CNMAIA Ponte de Sor 30-01-2011
RN 2(120-159) 2:22.13 Uniao Desp. e C. Adoslouquense UDCA Inatel 06-05-2003
RN 3(160-199) 2:28.81 Leixoes Sport Clube LSC Mealhada 30-01-2010
RN 4(200-239) 2:40.64 Associacao Academica de CoimbraAAC Torres Novas 31-01-2009
RN 5(240-279) 59:00.00
RN 6(280-319) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Tempo final Pts

Master Fem Estaf Cat 1

DSQ Portinado 3 Portinado
Má rendição da 2ª nadadora
Ariana Alves Nunes, Helena Diniz Casimiro, Beatriz Alves Silva, Patricia Grosso Pinto

Master Fem Estaf Cat 2

1. Portinado 1 Portinado 3:00.67
Helena Isabel Ribeiro 74 50.77 Anna Sophie Bader 85 36.48
Patricia Vanessa Rosseto 77 47.90 Marcia Silva Nunes 75 45.52

EXH Portinado 2 Portinado 2:27.01
Jessica Sofia Costa 99 39.07 Maria Rasetar 97 33.92
Ana Santos Costa 97 40.28 Margarida Carlos Henriques 97 33.74
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I Torneio Master -  Portinado
Portimão, 11- - 12-6-2011

Prova 12 Masc., 4 x 50m Livres AG 100 - 359
11-06-2011 Resultados
RN 1(100-119) 23.60 Clube Fluvial Vilacondense CFV Torres Novas 31-01-2009
RN 2(120-159) 1:43.71 Clube Nautico Academico de CoimbraCNAC Caldas da Raínda 15-05-2004
RN 3(160-199) 1:46.45 Sport Alges e Dafundo SAD Mealhada 30-01-2010
RN 4(200-239) 1:59.07 Clube Futebol Os Belenenses CFB Torres Novas 31-01-2009
RN 5(240-279) 2:24.41 Sindicato Trab. Funcao Pub. Sul e AcoresSFP Inatel 08-04-2006
RN 6(280-319) 2:45.85 Associacao Academica de CoimbraAAC Mealhada 30-01-2010
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Tempo final Pts

Master Masc Estaf Cat 1

1. Portinado 1 Portinado 2:35.90
Marco Santos Carrasco 68 36.82 Paulo Viana Santos 75 39.10
Antonio Francisco Guimaraes 58 43.13 Jorge Casimiro Bravo 60 36.85

DSQ Portinado 2 Portinado
Má rendição do 2º nadador
Manuel Silva Farinha, Goncalo Alexandre Fonseca, Miguel Galeao Lopes

EXH Portinado 1 Portinado 2:10.33
Carlos Granadeiro Dias 81 28.68 Antonio Costa Raposo 58
Paulo Cristiano Silva 74 20.23 Francisco Jose Dias 69

EXH Portinado 4 Portinado 2:00.97
Alejandro Rachadell Pereira 96 31.41 Carlos Dias Inacio 95 29.89
Miguel Silva Vasques 96 30.53 Ion Caus 96 29.14

EXH Portinado 3 Portinado 2:06.30
Tiago Silva Benedito 98 29.84 Diogo Chaves Azevedo 98 33.27
Francisco Miguel Sena 98 31.91 Ricardo Basilio Marreiros 97 31.28

Prova 25 Femin., 400m Livres 89 anos e mais novos
11-06-2011 Resultados
Pontos: DSV Masters 04

Lugar Ano Tempo final Pts

EXH Sharon Coady 87 INDIVIDUAL 4:45.99 697
EXH Lynn Minto 91 NUIM Devils 4:53.13 647
EXH Maria Morgado Franco 98 Portinado 5:12.66 533
EXH Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 5:13.47 529


