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MASTERS
~Pn
Xl Campeonato Nacional Masters - OPEN Veréo
Oeiras, 1- - 3-7-2011
Recordes Batidos por Prova Todas as provas
Masc., 50m Livres
19. Série 2 Ilidio Pintadinho Santos 25 PORTIN 1:59.08 RN M(85-89) Esc M
19. Série 11 Antonio Bessone Basto 45 SAD 32.21 RN I(65-69) Esc |
19. Série 13 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 30.71 RN G(55-59) Esc G
19. Série 16 Jaime Carlos Bento 61 SAD 29.27 RN F(50-54) Esc F
19. Série 20 Pedro Miguel Silva 76 CFV 25.04 RN C(35-39) Esc C
42. Série 4 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 30.65 RN G(55-59) Esc G
Masc., 100m Livres
34. Série 14 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 1:07.50 RN G(55-59) Esc G
34. Série 16 Jaime Carlos Bento 61 SAD 1:04.15 RN F(50-54) Esc F
34. Série 18 Pedro Miguel Silva 76 CFV 53.53 RN C(35-39) Esc C
Masc., 200m Livres
1. Série7 Antonio Bessone Basto 45 SAD 2:55.87 RN I(65-69) Esc |
9. Série 3 Antonio Alexandre Rodrigues 39 AAC 3:32.84 RN J(70-74) EscJ
9. Série 3 Leonel Sousa Gomes 30 AAC 4:04.11 RN L(80-84) Esc L
9. Série 9 Carlos Alberto Serra 55 CCLV 2:41.54 RN G(55-59) Esc G
9. Série 12 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 2:35.09 RN G(55-59) Esc G
9. Série 14 Jaime Carlos Bento 61 SAD 2:23.93 RN F(50-54) Esc F
9. Série 15 Pedro Miguel Silva 76 CFV 1:59.68 RN C(35-39) Esc C
Masc., 400m Livres
1. Série 4 Antonio Alexandre Rodrigues 39 AAC 7:56.13 RN J(70-74) EscJ
1. Série7 Antonio Bessone Basto 45 SAD 6:02.39 RN I(65-69) Esc |
1. Série 8 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 5:46.93 RN G(55-59) Esc G
15. Série 6 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 5:38.39 RN G(55-59) Esc G
15. Série 9 Pedro Miguel Silva 76 CFV 4:24.85 RN C(35-39) Esc C
Masc., 800m Livres
1. Série4 Antonio Alexandre Rodrigues 39 AAC 16:26.83 RN J(70-74) EscJ
1. Série7 Antonio Bessone Basto 45 SAD 12:26.38 RN 1(65-69) Esc |
1. Série 8 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 11:43.01 RN G(55-59) Esc G
1. Série 10 Pedro Miguel Silva 76 CRV 9:06.02 RN C(35-39) Esc C
1. Série 10 Jose Carlos Freitas 63 CFP 9:11.17 RN E(45-49) Esc E
Masc., 50m Costas
5. Série 10 Nuno Filipe Laurentino 75 SAD 30.35 RN C(35-39) Esc C
28. Série 2 Bruno Emanuel Graca 82 FCP 29.52 RN A(25-29) Esc A
28. Série 2 Ilidio Pintadinho Santos 25 PORTIN 2:04.78 RN M(85-89) Esc M
28. Série 10 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 37.38 RN G(55-59) Esc G
28. Série 13 Fabio Manuel Pereira 86 CFV 28.28 RN A(25-29) Esc A
28. Série 13 Nuno Filipe Laurentino 75 SAD 28.38 RN C(35-39) Esc C
Masc., 100m Costas
5. Série 2 Antonio Alexandre Rodrigues 39 AAC 1:56.60 RN J(70-74) EscJ
5. Série5 Antonio Bessone Basto 45 SAD 1:25.13 RN 1(65-69) Esc |
5. Série 10 Nuno Filipe Laurentino 75 SAD 1:03.64 RN C(35-39) Esc C
30. Série 4 Fabio Manuel Pereira 86 CFV 1:.01.39 RN A(25-29) Esc A
30. Série 4 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 1:21.04 RN G(55-59) Esc G
Masc., 200m Costas
36. Série5 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 3:03.25 RN G(55-59) Esc G
36. Série5 Antonio Bessone Basto 45 SAD 3:09.42 RN I(65-69) Esc |
36. Série 6 Fabio Manuel Pereira 86 CFV 2:18.03 RN A(25-29) Esc A
Splash Meet Manager 11, Version 11.1.16075 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 03-07-2011 20:23 - Pagina 1
?/ uy @ Kinder i
{gg‘“"’ CredllnCAA_ jal(ed = COSMOS



MASTERS
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Xl Campeonato Nacional Masters - OPEN Veréo
Oeiras, 1- - 3-7-2011
Masc., 50m Brucos
7. Série 15 Emilio Nuno Frischknecht 71 SAD 34.93 RN D(40-44) Esc D
7. Série 16 Rodolfo Pereira Nunes 73 GESP 32.09 RN C(35-39) Esc C
7. Série 16 Germano Oliveira Velha 62 SAD 34.59 RN E(45-49) Esc E
Masc., 100m Brugos
17. Série 10 Jose Samuel Duarte 65 SCP 1:21.49 RN E(45-49) Esc E
24, Série 12 Joao Miguel Faria 71 LSC 1:22.24 RN D(40-44) Esc D
24. Série 15 Henrique Pereira Neiva 84 CFV 1:09.21 RN A(25-29) Esc A
24. Série 15 Jose Samuel Duarte 65 SCP 1:17.77 RN E(45-49) Esc E
Masc., 200m Brugos
17. Série 2 Ricardo Zamith Passos 75 CNPO 2:45.42 RN C(35-39) Esc C
17. Série 10 Jose Samuel Duarte 65 SCP 2:49.04 RN E(45-49) Esc E
Masc., 50m Mariposa
38. Série 13 Fabio Manuel Pereira 86 CFV 25.99 RN A(25-29) Esc A
Masc., 100m Mariposa
3. Série 4 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 1:21.18 RN G(55-59) Esc G
13. Série 2 Antonio Alexandre Rodrigues 39 AAC 1:59.28 RN J(70-74) EscJ
Masc., 200m Mariposa
26. Série 2 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 3:24.63 RN G(55-59) Esc G
26. Série 3 Fabio Manuel Pereira 86 CFV 2:13.15 RN A(25-29) Esc A
26. Série 3 Miguel Mendonca Cabrita 74 SAD 2:21.44 RN C(35-39) Esc C
Masc., 200m Estilos
40. Sériel Antonio Alexandre Rodrigues 39 AAC 4:13.10 RN J(70-74) EscJ
40. Série 7 Henrique Pereira Neiva 84 CFV 2:18.85 RN A(25-29) Esc A
40. Série7 Miguel Mendonca Cabrita 74 SAD 2:24.14 RN C(35-39) Esc C
40. Série 7 Jose Carlos Freitas 63 CFP 2:32.82 RN E(45-49) Esc E
Masc., 400m Estilos
3. Série 4 Jose Carlos Freitas 63 CFP 5:28.81 RN E(45-49) Esc E
3. Série 4 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 6:33.25 RN G(55-59) Esc G
3. Série5 Emilio Nuno Frischknecht 71 SAD 5:58.50 RN D(40-44) Esc D
Masc., 4 x 50m Livres
42. Sériel Sport Alges e Dafundo SAD 1:51.63 RN 3(160-199) Cat 3
Emilio Nuno Frischknecht, Antonio Bessone Basto, Nuno Filipe Laurentino, Miguel Mendonca Cabrita
42. Sériel Associacao Academica de CoimbraAAC 2:56.31 RN 6(280-319) Cat 6
Joaquim Fidalgo Freitas, Antonio Alexandre Rodrigues, Joao Rodrigues Teixeira, Leonel Sousa Gomes
42. Série 4 Sport Alges e Dafundo SAD 1:56.67 RN 4(200-239) Cat 4
Vitor Manuel Mavioso, Jaime Carlos Bento, Germano Oliveira Velha, Jorge Eduardo Faria
Masc., 4 x 100m Livres
11. Sériel Associacao Academica de CoimbraAAC 7:13.58 RN 6(280-319) Cat 6
Joaquim Fidalgo Freitas, Antonio Alexandre Rodrigues, Joao Rodrigues Teixeira, Leonel Sousa Gomes
11. Série 3 Leixoes Sport Clube LSC 5:20.78 RN 4(200-239) Cat4
Antonio Gaspar Freitas, Joao Paulo Campos, Manuel Jose Romariz, Domingos Duarte Pinto
11. Série5 Sport Alges e Dafundo SAD 3:59.67 RN 2(120-159) Cat 2
Nuno Filipe Laurentino, Emilio Nuno Frischknecht, Tiago Freitas Teles, Miguel Mendonca Cabrita
11. Série5 Sport Alges e Dafundo SAD 4:26.87 RN 4(200-239) Cat4
Jorge Eduardo Faria, Germano Oliveira Velha, Vitor Manuel Mavioso, Jaime Carlos Bento
Masc., 4 x 50m Estilos
21. Série 2 Associacao Academica de CoimbraAAC 3:35.65 RN 6(280-319) Cat6

Joao Rodrigues Teixeira, Joaquim Fidalgo Freitas, Antonio Alexandre Rodrigues, Leonel Sousa Gomes
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Oeiras, 1- - 3-7-2011
Masc., 4 x 100m Estilos
30. Série 2 Associacao Academica de CoimbraAAC 9:20.22 RN 6(280-319) Cat 6
Joao Rodrigues Teixeira, Manuel Monteiro Tenreiro, Antonio Alexandre Rodrigues, Leonel Sousa Gomes
30. Série 3 Gespacos-Gestao Equip. Desp.E.M.GESP 5:18.17 RN 3(160-199) Cat 3
Joaquim Jorge Ramalhao, Ricardo Jorge Osorio, Rodolfo Pereira Nunes, Carlos Miguel Costa
30. Série 4 Clube Fluvial Vilacondense CFvV 4:09.29 RN 1(100-119) Catl
Fabio Manuel Pereira, Henrique Pereira Neiva, Pedro Miguel Silva, Mario Jorge Costa
30. Série 4 Sport Alges e Dafundo SAD 4:33.10 RN 2(120-159) Cat 2
Nuno Filipe Laurentino, Tiago Freitas Teles, Miguel Mendonca Cabrita, Emilio Nuno Frischknecht
30. Série 4 Sport Alges e Dafundo SAD 4:56.76 RN 4(200-239) Cat 4
Vitor Manuel Mavioso, Germano Oliveira Velha, Jorge Eduardo Faria, Jaime Carlos Bento
Femin., 50m Livres
14. Série 9 Elena Alarcon Gamonal 61 CNFA 33.30 RN F(50-54) Esc F
14. Série 10 Elsa Manuela Cardoso 86 AAC 29.63 RN A(25-29) Esc A
39. Série 3 Isabel Maria Raimundo 40 SAD 53.08 RN J(70-74) EscJ
39. Série 8 Ana Maria Ferreira 50 SAD 37.18 RN H(60-64) Esc H
39. Série 11 Elsa Manuela Cardoso 86 AAC 28.63 RN A(25-29) Esc A
Femin., 100m Livres
14. Série 3 Isabel Maria Raimundo 40 SAD 2:03.91 RN J(70-74) EscJ
14. Série 8 Ana Maria Ferreira 50 SAD 1:22.59 RN H(60-64) Esc H
14. Série 9 Elena Alarcon Gamonal 61 CNFA 1:.08.42 RN F(50-54) Esc F
14. Série 10 Elsa Manuela Cardoso 86 AAC 1:.02.87 RN A(25-29) Esc A
Femin., 200m Livres
2. Sérieb Elena Nikolaevna Kraeva 61 CIMM 2:51.03 RN F(50-54) Esc F
29. Série5 Elena Nikolaevna Kraeva 61 CIMM 2:45.66 RN F(50-54) Esc F
29. Série 6 Ana Paula Grilo 69 INDALEN 2:25.19 RN D(40-44) Esc D
Femin., 400m Livres
2. Sérieb Ana Filipa Leite 86 AAC 5:02.46 RN A(25-29) Esc A
2. Sérieb Ana Paula Grilo 69 INDALEN 5:10.27 RN D(40-44) Esc D
2. Série 5 Elena Nikolaevna Kraeva 61 CIMM 5:47.55 RN F(50-54) Esc F
35. Série 4 Ana Filipa Leite 86 AAC 5:00.16 RN A(25-29) Esc A
Femin., 800m Livres
2. Série 2 Maria Van der Eecken 45 PORTIN 31:18.98 RN 1(65-69) Esc |
2. Série 4 Ana Maria Ferreira 50 SAD 12:55.93 RN H(60-64) Esc H
2. Sérieb Ana Filipa Leite 86 AAC 10:12.96 RN A(25-29) Esc A
2. Série 5 Ana Paula Grilo 69 INDALEN 10:27.37 RN D(40-44) Esc D
2. Série 5 Elena Nikolaevna Kraeva 61 CIMM 11:38.03 RN F(50-54) Esc F
Femin., 50m Costas
8. Sériel Maria Almeida Cunha 60 LSC 45.00 RN F(50-54) Esc F
8. Série 4 Isabel Maria Raimundo 40 SAD 58.13 RN J(70-74) EscJ
8. Série7 Maria Luisa Oliveira 61 AAC 44.40 RN F(50-54) Esc F
8. Série7 Ana Maria Ferreira 50 SAD 46.26 RN H(60-64) Esc H
8. Série 9 Elena Alarcon Gamonal 61 CNFA 37.65 RN F(50-54) Esc F
32. Série 2 Maria Augusta Neves 34 LSC 1:22.79 RN K(75-79) Esc K
Femin., 100m Costas
10. Série 2 Elena Nikolaevna Kraeva 61 CIMM 1:24.55 RN F(50-54) Esc F
25. Série5 Ana Mafalda Oliveira 81 CNMAIA 1:19.92 RN B(30-34) EscB
25. Série 5 Elena Alarcon Gamonal 61 CNFA 1:22.30 RN F(50-54) Esc F
Splash Meet Manager 11, Version 11.1.16075 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 03-07-2011 20:23 - Pagina 3
?/ s CA @ Kinder -
{HE{::W - CTN”BC-"- a  Mercedes-Benz - : . jal(ecl Cosmos



MASTERS
~Pr
Xl Campeonato Nacional Masters - OPEN Veréo
Oeiras, 1- - 3-7-2011
Femin., 200m Costas
16. Série 3 Maria Luisa Oliveira 61 AAC 3:39.60 RN F(50-54) Esc F
16. Série 4 Ana Paula Grilo 69 INDALEN 2:46.56 RN D(40-44) Esc D
16. Série 4 Elena Nikolaevna Kraeva 61 CIMM 2:59.75 RN F(50-54) Esc F
Femin., 50m Brugos
4, Série 8 Ana Moura Relvas 56 AAC 46.69 RN G(55-59) Esc G
27. Série 2 Maria Augusta Neves 34 LSC 1:33.71 RN K(75-79) Esc K
27. Série 4 Isabel Maria Raimundo 40 SAD 59.31 RN J(70-74) EscJ
27. Série 6 Ana Maria Ferreira 50 SAD 54.67 RN H(60-64) Esc H
27. Série 8 Ana Moura Relvas 56 AAC 43.58 RN G(55-59) Esc G
Femin., 100m Brugos
4. Série 2 Maria Augusta Neves 34 LSC 3:28.00 RN K(75-79) Esc K
4. Série 3 Isabel Maria Raimundo 40 SAD 2:12.76 RN J(70-74) EscJ
4. Série 8 Ana Moura Relvas 56 AAC 1:39.39 RN G(55-59) Esc G
4, Série 9 Elena Alarcon Gamonal 61 CNFA 1:33.86 RN F(50-54) Esc F
Femin., 200m Brucgos
37. Série 5 Elena Nikolaevna Kraeva 61 CIMM 3:31.70 RN F(50-54) Esc F
37. Sérieb Ana Moura Relvas 56 AAC 3:51.83 RN G(55-59) Esc G
Femin., 50m Mariposa
18. Série 3 Ana Maria Ferreira 50 SAD 43.09 RN H(60-64) Esc H
18. Série 6 Elsa Manuela Cardoso 86 AAC 30.29 RN A(25-29) Esc A
18. Série 6 Elena Alarcon Gamonal 61 CNFA 33.80 RN F(50-54) Esc F
Femin., 100m Mariposa
6. Sériel Ana Maria Ferreira 50 SAD 1:50.65 RN H(60-64) Esc H
23. Série 1 Rubina Capitao Vieira 80 CDN 1:13.89 RN B(30-34) Esc B
23. Série 2 Ana Paula Grilo 69 INDALEN 1:18.47 RN D(40-44) Esc D
33. Série 3 Elsa Manuela Cardoso 86 AAC 1:07.54 RN A(25-29) Esc A
33. Série 3 Rubina Capitao Vieira 80 CDN 1:12.08 RN B(30-34) Esc B
Femin., 200m Mariposa
6. Sériel Carolina Santos Silva 86 CNMAIA 2:39.95 RN A(25-29) Esc A
6. Sériel Ana Maria Ferreira 50 SAD 3:52.49 RN H(60-64) Esc H
Femin., 200m Estilos
20. Série 3 Elena Nikolaevna Kraeva 61 CIMM 3:09.39 RN F(50-54) Esc F
20. Série 4 Rubina Capitao Vieira 80 CDN 2:36.99 RN B(30-34) EscB
20. Série 4 Ana Paula Grilo 69 INDALEN 2:45.66 RN D(40-44) Esc D
Femin., 400m Estilos
23. Série 1 Rubina Capitao Vieira 80 CDN 5:32.55 RN B(30-34) Esc B
23. Série 2 Carolina Santos Silva 86 CNMAIA 5:40.39 RN A(25-29) Esc A
23. Série 2 Ana Paula Grilo 69 INDALEN 5:43.88 RN D(40-44) Esc D
23. Série 2 Elena Nikolaevna Kraeva 61 CIMM 6:45.18 RN F(50-54) Esc F
Femin., 4 x 50m Livres
22. Série 2 Associacao Academica de CoimbraAAC 2:14.04 RN 2(120-159) Cat 2
Ana Filipa Leite, Rita Almeida Crisostomo, Elsa Manuela Cardoso, Ana Claudia Jorge
22. Série 3 Clube de Natacao da Maia CNMAIA 2:04.48 RN 1(100-119) Catl
Carolina Santos Silva, Catia Santos Ramalho, Ana Mafalda Oliveira, Raquel Sousa Gomes
22. Série 3 Leixoes Sport Clube LSC 2:09.66 RN 2(120-159) Cat 2
Ana Carina Lopes, Elsa Maria Fumega, Liliana Elisabete Baptista, Diana Raquel Pacheco
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Oeiras, 1- - 3-7-2011
Femin., 4 x 100m Livres
31. Série 2 Clube de Natacao da Maia CNMAIA 4:44.63 RN 1(100-119) Catl
Carolina Santos Silva, Catia Santos Ramalho, Ana Mafalda Oliveira, Marta Daniela Fernandes
31. Série 2 Leixoes Sport Clube LSC 4:48.33 RN 2(120-159) Cat 2
Ana Carina Lopes, Isabel Maria Magano, Liliana Elisabete Baptista, Diana Raquel Pacheco
31. Série 2 Leixoes Sport Clube LSC 5:02.94 RN 3(160-199) Cat 3
Maria Luisa Costa, Maria Teresa Brandao, Maria Adriana Viseu, Maribel Santos Fernandes
31. Série 2 Associacao Academica de CoimbraAAC 5:53.54 RN 4(200-239) Cat 4
Maria Margarida Urbano, Eugenia Maria Cunha, Maria Luisa Oliveira, Maria Teresa Oliveira
Femin., 4 x 50m Estilos
41. Série 2 Leixoes Sport Clube LSC 2:28.28 RN 2(120-159) Cat 2
Liliana Elisabete Baptista, Ana Carina Lopes, Diana Raquel Pacheco, Silvia Raquel Mendonca
41. Série 3 Clube de Natacao da Maia CNMAIA 2:19.79 RN 1(100-119) Catl
Carolina Santos Silva, Catia Santos Ramalho, Ana Mafalda Oliveira, Marta Daniela Fernandes
Femin., 4 x 100m Estilos
10. Série 2 Clube de Natacao da Maia CNMAIA 5:11.00 RN 1(100-119) Catl
Carolina Santos Silva, Catia Santos Ramalho, Ana Mafalda Oliveira, Raquel Sousa Gomes
10. Série 2 Leixoes Sport Clube LSC 5:25.67 RN 2(120-159) Cat 2
Elsa Maria Fumega, Ana Carina Lopes, Diana Raquel Pacheco, Liliana Elisabete Baptista
Misto, 4 x 50m Livres
12. Série 4 Sport Alges e Dafundo SAD 2:37.03 RN 5(240-279) Cat5s
Ana Maria Ferreira, Isabel Maria Raimundo, Luis Vidigal Salgueiro, Vitor Manuel Mavioso
12. Série5 Leixoes Sport Clube LSC 1:56.69 RN 2(120-159) Cat 2
Ana Carina Lopes, lvan Mauricio Couras, Diana Raquel Pacheco, Rui Manuel Pinto
Misto, 4 x 50m Estilos
32. Série5 Clube Fluvial Vilacondense CFvV 2:05.68 RN 1(100-119) Catl
Fabio Manuel Pereira, Henrique Pereira Neiva, Sonia Oliveira Vilar, Paula Cristina Martins
32. Série5 Leixoes Sport Clube LSC 2:12.41 RN 2(120-159) Cat 2

Rui Manuel Pinto, Joao Miguel Faria, Diana Raquel Pacheco, Ana Carina Lopes

Splash Meet Manager 11, Version 11.1.16075

Registered to Federacao Portuguesa De Natacao

Vop “CA &  Kude

Siedlywon  Credito A Mervedes-Benz

=5 JaKec = cosmos

03-07-2011 20:23 - Pagina 5



